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على الحياة 


ميد ŞİRAN UNS‏ 
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ole‏ الآرون 


مركز أنوار العلماء للدراسات 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الحاج V‏ 
# نشر ile İ‏ المدونة التابعة لمجمع الفقه الإسلامى İ‏ ا مند. 


ملخص البحث: 

ركزت في بحثي في أثر DLAI‏ على سلوكٍ المسلمء باعتبار Of‏ 
الصلاةً Sle‏ لقياس مقدار النّجاح في الحياة» فبدأت بتعريف الخشوع 
لغة واصطلاحاًء 3 اهتممت بعرض قواعد كليّة حياتية وكونيّة وشرعيّة 
في التظر للدنيا والإنسان؛ لمعرفة مدى حاجتنا للعبادات عامّة» وللصلاة 
خاصة» وبيان حكمة الله تعلل في شرعها وفرضها عليناء فالإنسان خلق 
في عناء وابتلاء وإريخلق للرّاحة والدّعة» وهو بطبعه ضعيفٌ عاجرٌ عن 
غالفة هواه ويجتاج أن يلجأ Sob ol‏ يعينه» Eolang‏ في هذه ÇAN‏ 
تكون بالرضا والقناعة التي تتحصّل بمعرفة الله تعالى» وهذه المعرفة ها 
أسبابٌ عديدة من صلاةٍ وذكر ld‏ وتربية للنفس وثقةٍ بالله dois‏ 
3م ت I Tue‏ عل ساخها aş‏ فلك dat | deli‏ 
أكثر نجاحاً في الحياة Us‏ وع درس الصّلاة» وقام بمقتضياتها من 
الاستعداد» فمقاصد EYUN‏ عظيمة كثيرة. 


 . 6‏ د سس ب أثر الصلاة عل الحياة 


Research Summary 

My research has focused on the effect of 
prayer on the Muslim behavior, considering that 
prayer standard for measuring the amount of 
success in life. First, I defined reverence in prayer 
in language and idiomatically. Then I was 
interested to view general rules of life and the 
cosmic and the legitimacy to consider the life and 
human; to know how much we need for general 
worship, and prayer in particular, the statement of 
wisdom God in legislated and imposed on us, man 
was created in trouble and a test not created for 
comfort and convenience. Man is also inherently 
weak and unable to breach desires, and he needs 
to resort to strong designee. His happiness in this 
world is to be complacent and conviction is 
obtained knowledge of God. This knowledge has 
many causes of prayer and Altheker of Allah and 


ee‏ ل 
to the educational psychology and trust in God and‏ 
believe. Then I showed how much the impact of‏ 
prayer on human, including those rules that make‏ 
him more successful in life, the more he studied‏ 
the awareness of prayer, and the willingness of its‏ 


provisions, prayer has many great purposes. 


Namazin Hayata Etkisi 
Ozet 

Bu araştırmamızda, hayatta başarılı olabilme 
derecesinin ölçütü olması bakımındannamazın 
müslüman ferdin hâl ve gidişatı üzerindeki etkisini 
inceledik. Evvela hust’ kavramının lügavı ve 
ıstılahi tarifiyle başladık. Sonra, genel mânâda 
ibadete özel mânâda namaza olan ihtiyacımızın ne 
boyutta olduğunu bilmek, Allah'ın onu bize farz 
kılmasındaki hikmeti açıklamak adına, dünya ve 
insani göz önünde bulundurarak, hayata doğaya ve 


dine dair bazı külli kaideler ortaya koymaya 


GFN‏ الصلاة ole‏ الحياة 
çalıştık. Şöyle ki, insan sınanmak ve çabalamak‏ 
için yaratılmış, bu dünyada keyif ve sukünet‏ 
sürmek için yaratılmamıştır.  Hevasına karşı‏ 
koymakta zayıf ve acizdir ki; bu yüzden kendisine‏ 
yardım edecek bir güce sığınmaya muhtaçtır. Bu‏ 
dünyadaki mutluluğu ise Allah Teala'yı‏ 
tanımaklaelde edeceği kanaatte ve O'ndan razı‏ 
olmaktadır. Allah'ı tanımanın da namaz kılmak,‏ 
O'nu anmak, nefsi terbiye etmek, O'na güvenmek‏ 
ve yakin üzere olmak gibi birçok vasıtası vardır.‏ 
Sonra, bu genel kaideler çerçevesinde,kişinin‏ 
namaz dersini kavradığı ve ona dair gerekli‏ 
hazırlıkları yerine getirdiği ölçüde onu hayatta‏ 
daha başarılı kılması bakımından, namazın sahibi‏ 
üzerindeki etkisini beyan ettik. Buna göre namazın‏ 


birçok büyük maksadı bulunmaktatır. 


للأستتاذ الدكتورصلاح 0 ا 
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Ne | a \ al 5‏ 
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= 
0 
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المقدمة: 

الحمد لله رب العالمين» والصلاة والسلام e‏ سيد المرسلين» سيدنا 
e‏ النبي الأمي» وعلل آله وصحبه وسلم» ومن اتبعه بإحسان إلى يوم 
الدين» وبعد: 

Sb‏ التشريع الإسلامي له جانبان: تنظيمي وتربوي. 

أما التنظيمي Glad‏ بالمعاملات والمناكحات والقضاء وغيرهاء 
وأما التربوي فيتجسد بصورة واضحة في العبادات التي تسعى سعياً 
حثيثاً إلى الارتقاء بإنسانية الإنسانٍ إلى Yel‏ مراتبهاء valiz‏ من 
الصفاتٍ الحيوانية الذميمةء فعلل قدر التزام المسلم بدينه يرتقي سلوكه 
وأخلاقه وتصرفاته إلى أعلل مستويات البشرية» ويؤكد ذلك قوله HE‏ 


NY‏ سب أثر الصلاة عل الحياة 
des)‏ لأهم مكارم KUED CASI‏ والعبادات هي ا لأفضل المكارم 
الخلقية 4 بالتخلص من ¿ الصفات الذميمة 4 والإخلاص لله تعالل. 

ورأس العبادات الصّلاة» وهي dhe‏ الدين وأساسّه القويم» ومن 
أقامها فقد أقام الدين» ومن تركها فقد هدم الدين» ففي هذا البحث 
أعرض شذرات متعلّقة بمقاصد تشريع الصلاة» والكلام فيا يتعلّق 
بأسرار el‏ وفوائده لا نهاية له» وكثر التأليف فيها lo‏ لا de‏ ولا 
(gat‏ 

ومبنئ مقاصد الشرع أن الله Une‏ عن عباده» وكل ما يشرع لنا من 
الأحكام يكون لتحقيق المصلحة لنا ودفع المفسدة عنا لا غير» فلو عايش 
هذه الحقيقة - المعلومة لكل منا ‏ في حياته» سيجد من الحكم والفوائد 
هذا التشريع با لا ينتهي» ولسع dee‏ إل التزام أحكامه؛ LEY‏ شُرعَت 

0 7 "Ae See oe 

ومشكلة البحث وأهميته تظهر في SLY‏ عن سؤال مهم: هل 
يمكن قياس نجاح حياة المسلم في حياته من خلال خشوعه في صلاته؟ 

de yl) le deli تجاح‎ SF OLS] حداف سس الست إل‎ 


YAY :۲ داود‎ cal وسنن‎ eN SE :۳ في سنن البیهقی الكبير ۸: 5» وسنن الدارقطنی‎ O) 
قال الحاكم: صحبح الإسناد. ينظر:‎ VA 2 ومكارم الأخلاق‎ «YAY :Y أحمد‎ Suma g 
YOV :۲ خلاصة البدر المنير‎ 


es e 
في أداء صلاته» فصلاته هي مرآته في‎ obs والأخروية هو بمقدار‎ 
قياس هذا النجاح» حتئ قيل: بقدر ما تنعدل صلاتك تنعدل حياتك»‎ 
Mile wie dt فيص القول‎ 

وذلك من فضل الله تعالى علينا أن أهدانا هذه الصلاة لتقويم 
سلوكناء فهي Sly go‏ قصيرةٌ على مدار السّاعة بحيث تؤدّئ في أقل 
تقدير ها خمس مرّات في اليوم» يكون فيها مناجاة للعبد مع cay‏ 
والمخلوقٍ مع الخالق» حتى يأخذ غذاء روحه للسّاعات القادمة» ويتذكر 
الإرشادات المناسبة للتجاح» ويتدبّر في البصائر المناسبة للفلاح. 

فعلي المسلم في أدائها أن يستوعبّ درسّهاء ويحضرّه جيداً بتركيز 
وتفريغ للقلب كاملاً؛ لينال الفائدة المرجوة من الدّورة الرّبانيّة. 

ولا يقدر OF‏ يصل إلى كامل الفائدة من الدورة إلا بمراعاة أسباب 
داخل الصلاة وخارجهاء is‏ ما خصصته ببحث آخر عن أسباب 
ye be ae beg Ley ep ttl‏ ان elik‏ عار aia py EMAN‏ 
الكبير ومجاهدته العظيمة في داخل الصلاة موصلة إلى الخشوع المطلوب 
الى ya‏ ا يهام giy‏ داو Vg col‏ دو fray Dİ‏ 
إليه إلا بالاجتهاد في الصّلاة وخارجهاء وبقدر اجتهاده فيه Simy‏ 
ا خشوع» فيعرف القدر الذي وصل فيه من التّجاح. 

ووعينا لهذا يخرجنا من مشكلة الصّلاة عند «كثير منا التي ليس لما 


ةذ ب  _‏ .ددس أثر الصلاة عل الحياة 
من اسمها نصيب» بل هي كيس هواجيسء فارغ من آي ذكر لله elli‏ 
حركات وقراءات فرعت من معانيهاء 3 õel‏ بعر قلب...» صارت 
الصلاة عند كثير من المصلين عادة لا فقه لمعانيها)”. 

SLL ly‏ السابقة: في موضوع الخشوع كثيرةٌ de‏ وقد فدت 
منهاء ولكن ZE‏ هذا البحث في SA‏ في أثر الصلاة e‏ سلو المسلم» 
باعتبار Of‏ الصلاة معيارٌ لقياس مقدار التّجاح في الحياة. 

٠ 5-5 5 5 + هق‎ * 2 5 

والفقة aliş yeli‏ بعلن بأثر الصّلاةء» ثم المنهج 
الاستنباطيّ لاستخراج ll‏ ما Car‏ من معلومات» Şi‏ المنهج 
التطبيقي بإظهار أثره على سلوك pall‏ 

والخطة التى سلكتها في تحقيق المراد أني قسمت Coed)‏ إلى تمهيدٍ 
ومبحثين وخاتمة: 

التمهيد: في تعريف النشوع. 

والمبحث الأول: في حقائق حياتية وكونية وشرعية متعلقة 
با خشوع. 

والمبحث الثاني: في آثار الصّلاة عل حياة المسلم. 

والخاقة: في أهم النتائج. 


)١(‏ ينظر: الصلاة سر النجاح ص". 


Aes‏ بآ 


SI‏ لتمهيد: في تعريف الخشوع: 
أولاً: Aa‏ 


بو EAE ee‏ رم apy‏ نحو 
الأرض Bho Airy bby‏ واختشع إذا طأطأ 0312 وتواصَع 
وقيل: pt‏ قَرِيبٌ من gal‏ إلا أن gal‏ في ae OIII‏ 
البدن والصوت ipa‏ كقوله تعاك: Gives İ ESEK‏ القلم: ٤۳‏ 
والخشوعٌ: السّكون oyladı‏ 

ثانياً: اصطلاحا: كثرت العبارات في بيان أوصافه» ومنها: 


قال ابن رجب: «وأصل الخشوع: هو لين القلب ورقته» وسكونه. 
و خضوعه» وانكسازه.» وحرقته» فإذا خشع القلب تبعه OF Ur‏ 
الجوارح والأعضاء؛ EY‏ تابعة له» كا قال النبي E oF Yİ ...« ği‏ 


VV AOL! ينظر:‎ )١( 
NAYS الا موس‎ BG) 


Sf‏ الصلاة عل الحياة 
جم عة إا صَلَحَتْ idi glo‏ كلك ch Sas y‏ بج 
İİ ça 5 Yİ ae‏ 

E AA 
نور التعظيم في القلب» واستحضار عظمة الله وهيبته وجلاله.‎ 

قال الجنيد: الخشوع: NG‏ القلوب لعلام الغيوب. 

Chall‏ أمير البدن» فإذا AEE‏ القلب» خشع السّمع والبصر 

والخشوع يقظة دائمة SÍL‏ القلب وخفقاته skal,‏ حتيل لا 
ck‏ وحدّرٌ من هواجسه ووساوسه. واحتياط من سهواته وغفلاته 
ودفعاته» خشية أن يزيغ وتعتريه القسوة” 

ويللاحظ أن الخشوع dle‏ صورتين: E‏ الصلاة وخارجهاء وما 
يكون منه في الصلاة طريق لتحقيقه في خارجهاء والعكس بالعكس. 

ويمكن تعريف خشوع الصلاة: هو سكون القلب لله تعالى وتعلقه 


به دون سواه. 


)١(‏ في صحيح البخاري١:‏ ۰۲۰ وصحيح مسلم”: ۱۲۱۹ء وغيرهما. 
(Y)‏ ينظر: ا خشوع للقحطاني AS 9 (VY ya‏ تخد تخشعين في الصلاة ص ”2 والخشوع للصباغ 
kaşeli‏ الخطاب ص۸: .57١‏ 


لاساد الدكترو ON iy e‏ 
وخشوع خارج الصلاة: خضوع الجوارح لأوامر الله LAI gai İ‏ 
وأفعا ها مع الإخلاص HANI‏ له دون سواه. 
gate Oley‏ كل وا خان nde tll‏ سيكون بلاحط ,لراك 
البحثء فلا حاجة للوقوف مع كل منها. 


MaA‏ ا 


البحث الأول 
فى حقائق حياتية وكونية 
وشرعية متعلقة با خشوع 


رأيث من المناسب قبل الكلام عن أثر الصّلاة على سلوكيات المسلم 
أن Geet‏ مبحثاً في تقرير بعض القواعد التي تصلح أن تكون مقدمات؛ 
Ola cele aliş dale lola LL fou. gla‏ سحكية الله 
dls‏ في شرعهاء نا يُنبهنا على إعادة النظر في أهمية التقرّب إلى الله في 
حياتناء وكثرة نعم الله علينا بهذا g EM‏ العظيم» وما احتواه من عباداتِ 
lp pelted‏ اد نا لاوم 

الأول ضعوية الحياة وشِدنا: 

وهذا ما قَرّره القرآن الكريم SEE D> Be‏ 
gO‏ البلد: 5: أي لقد خلقنا ابن pol‏ في BAS‏ وعناء ونصب كا قال ابن 


SF‏ الصلاة عل الحياة 
عَبّاس والحسن salty‏ والواقع Ga‏ هذاء فيولد GEM‏ صعوبة 

a‏ ل ل 
ye T‏ اعتبر الله dhe‏ الموت مصيبة: KEN li Sp‏ 
المائدة: GB İş ٦‏ مرض موته عن شدّة الأمر فقال: Y)‏ 
إله إلا الله د Lİ Sav e gol‏ 

رن اا öğ yn Ye Ymm ii‏ 
وعمله وعلاقاته» قال : ق SAA SSI‏ َالَو ف والجوع 
gü 35 SSA LDA ei‏ البقرة: 100 ومن لر 
ينتبه هذه الحقيقة الكونيّة» Gly‏ أن الدنيا دار راحة Hedy‏ يجتمع له 
عنائها وعناءٌ عدم صحّة فهمها والتعامل معهاء فتزداد [PAE‏ عليه 
وبالتالي فلن يرى أهمية الصلاة وأثرها وحاجته لها في حياته. 

الثانية: البلوى والاختبار: 

وهذا تأكيدٌ للحقيقة الأول وتكملة هاء فلم يكن وجدونا في Leal‏ 
إلا للامتحان» فيعرف Jal‏ الجنة من أهل النار؛ 
Je GN‏ الح ڪاو ن میک HBG A pect‏ 


EYY Y تفسير الطبري4‎ (1) 
Ml ضيح‎ dN) 


للأستاذ الدكتور ee‏ 
is‏ & يفول za ğa oul SAN‏ مق 25 البقرة: ٠۲٠١‏ 
وقال OL BE‏ العيد إذا سيقت له من الله متزلة | يبلغها 
بعمله ابتلاه الله في جسده» أو في ماله» أو في ولده»". 

قال ALY‏ المحاسبيّ”: «واعلم İİ‏ الدّنيا ÇİŞ‏ كثيرها وقليلها 
حلوها ومرهاء Ağ‏ وآخرها. وکل شيءٍ من أمرها بلوی من الله تعالل 
للعبد واختبار... والقرآن يُقدٌ ر الابتلاء بالدنيا كلها»» ومنها: 

قوله Al « ule‏ ف HES DALİN MELİ PNT‏ وت 
MALİ YIK 50255 İİ gk excell, 2505 ays‏ 

İİ SS ties td مه تبكر‎ NE $ وقوله تعال:‎ 
. 48 المائدة:‎ İİ ace Kae & 

ے وے سر ے KAI EN‏ ر< 2 2 oe‏ مه 

mm ŞE Np وقوله تعال:‎ 
OLS 335 As GEN aah Kİİ دجت‎ 
. ve الأنعام: د‎ 

NS Sc Lİ SB Se dk 5 ga BE call : وقوله تعالل‎ 
.۲ الملك:‎ OSAF 


O)‏ في سنن أب YAYI al‏ والمعجم TVA YY Sl‏ وغيرها. 
(۲) في آداب النفوس ص .١‏ 


أثر الصلاة عل الحياة 

فهنالك آيات عديدة ext dişil Ky‏ إلا للامتحان 
NEN azl LEY,‏ من a. Bİ‏ والصّالح من geli‏ والمحسن 
من ve gall‏ كير السب الج والمستحق GLU‏ قال Kİ cle‏ 
آله CABIN IE BN Ge ESN‏ بَعْض ER ALİR‏ 
ONA ağ‏ الأتفال: : ۷ وقال تعاق: KAİ‏ 
HEI WSs Gp K og ds &‏ © »4 حمد: T‏ 

ت عا oi le cle‏ كن امور ele‏ 0 
وکل ما يجري معنا في ليلنا boles‏ من خير EL Sty‏ هو İNE‏ من 
تعاك واختبار لناء فليس oA‏ بمقصودٍ ولیس خيره بمرادء وإنَّ) re‏ 9 
وراء شه وخيره من wall‏ والشكر» حت تصفو نفوسنا وتطهر 
أرواحناء فعن أبي هريرة eet‏ قال : «ما يزال البلاء بالمؤمن والمؤمنة في 
duis‏ وولده ales‏ حت يلقل الله وما عليه خطيئة). 

ونجاحنا في الامتحان يحتاج إلى الإعانة من الله eller‏ وطريق 
الوصو ابال د اه ر ا انا هلا 


OY)‏ في سنن الترمڏي٤‏ : ۲ء وقال: حسن صحیح» وصحيح ابن حبان۷: AYT‏ وغيرها. 


e ey لوكا لد‎ 

الثالثة: ln‏ الأنسان: 

وهذامايُقرّره الشارع الحكيم في قوله: « e GBI ML‏ 
COE. Sal Bs‏ النساء: ۲۸: أي عاجزاً عن WE‏ هواه pb‏ قادر 
ale‏ مقابلة دواعيه وقواه» حيث لا يصيرٌ عن اتباع clei‏ ولا 
يستخدم قواه في Glee‏ الطاعاتِ» وعن El‏ البصري: أن المراد 

هذا الضّعف الذي جعل الاس ينغمسون في شهواتهم وملذّاتبم» 
وقدراث كل متهم الست غدودة فاج لخر ف lele cult‏ 
والاستعانة e‏ آمور wile‏ فلا يستغني واحد بنفسه عن غیره ولا 
يدعي القدرة المطلقة في كل شيء. 

ويشعر dT Glo‏ بحاجة أن يلجأ إلى قوي يعينه deters‏ عليه حتى 
يجبر هذا العف الخلقي nl‏ والرُوحيء ويتحقق هذا Sle‏ المسلم 
بربّه alls‏ الذي يُلبِي هذه الرّغبة» ويُوفر له OLM‏ والطّمأنينة a‏ 
LIAM Ağa;‏ معد قال تعال : DE Ok GEEK | Ka Shp‏ 
Şo‏ الحديد: of‏ فيعين المحتاج yi‏ > ويّرفع GAL‏ بالعبده قار 
cals‏ > يجيت hgh Ads AES EN‏ النمل: 57 » بل 
الأمر كله بيد الله تعالى 570 BEN Za‏ مه إلا هو ob‏ 


VA syad تفسين أى‎ by )١( 


ي ي 
روك پیر Curd İDE‏ بده من A‏ من Sate‏ وهو LENIN‏ 
©4 يونس: a da 2٠١17‏ وطبّقه خرج من ضعف إلى B35‏ 
فقويت نفسّه وازادة : ثقة واطمأن في حياته. 

وهذا يوصلنا إلى üzül‏ التي بعدها من إعانة الله تعالى للإنسان 
بالدّين عل الحياة. 

الرّابعة: عون الذّين للمسلم في الحياة: 

وهذا موضوعٌ Balls‏ جداً ولیس ME‏ لبحثنا حتئ نستوفي جوانبه. 
bag Ely‏ الإشارة والتذكير به هاهنا فحسبء İpli‏ يصحّح نظرة 
الإنسان للحياةء فيبيّن له حقيقتهاء وكيفية التعامل معهاء والهدف منهاء 
ويكشف اللثام عن نفسه» ويبيّن له أمراضها وعلاجهاء ويعطيه 
الإرشادات المناسبة لكل أفعاله وأحواله وحاجياته» حتى كان Sİ‏ 
الشّرعي أشبه بنصيحة يُقدّمها الله تعاك لعباده في BIS‏ مناحي حياتهم l‏ 
Git‏ لهم BLA‏ في GI‏ والآخرة» قال تعاك: EE Ap‏ 
ELİ bie EGS A Bİ ays‏ 48 الملك: YY‏ 

ويجعل الدين الطريق JL‏ مصائب الدّنيا بالصَّبر والشّكرء dt‏ 
المحاسبي”": «وبلواها وإن كثرت deal yali‏ وچ 3 


VY في آداب النفوس ص‎ )١( 


للأستاذ İZ el‏ | 
في خلتين في SİN‏ والصّبرء UB‏ أن يشكرٌ علل نعمة أو يصبر de‏ 
Wine‏ قال تعاك: WE A İNDİ‏ إا ر th‏ كج 
48 البقرة: 0101 فعن صهيب ك قال #: «عجباً لأمر المؤمن» إن 
ea‏ ولیس ذاك te‏ إلا eli‏ إن أصابته KAZ‏ 
فكان Ler‏ له» aly‏ أصابته Ao Ele‏ فكان lal Lar‏ وعن عائشة 
رضى الله عنهاء قال BB‏ «ما يصيب المؤمن من شوكة فا فوقها YI‏ رفعه 
الله مها درجة» أو حط عنه مها be‏ وعن Gl‏ هريرة له قال BE‏ امن 
يرد الله به L pot‏ يصب مته 

الخامسة: سعادة الدنيا بالرضا والقناعة: 

إن العقول تحار في حقيقة السّعادة» وهي akl‏ عنها في القرآن 
بالحياة الطيبة» قال الله تعال: Zİ Custer‏ أو PBS‏ 

2 

Gib 2‏ النحل: AV‏ قال بعض السّلف: الحياة 
الطيبة: هى الرّضا والقناعة. 

وقال عبد الواحد بن زيد: الرّضا باب الله الأعظم وجنة الدنيا 
ومستراح العابدين» وأهل الرّضا تارة يلاحظون حكمة المبتلي وخيرته 


d(T)‏ صحيح مسلم؛ : ١‏ ,» وموطأمالك0: YVO‏ وغيرها. 
(۳) في صحيح البخاري۷: NYO‏ 


أثر الصلاة عل الحياة 
otal‏ في البلاء» ونه غير متهم في قضائه وتارة يلاحظون ثوابَ الرّضا 
بالقضاء فينسيهم İİ‏ المقضي به» وتارة يلاحظون عظمة المبتلي وجلاله 
وكماله» فيستغرقون في مشاهدة ذلك حتئ لا يشعرون IL‏ وهذا يصل 
إليه خواصٌ أهل المعرفة والمحبّة حتى É‏ تلذذوا بها أصابهم؛ لملاحظتهم 
صدوره عن حبيبهم» وسيل بعص التابعین عن حاله في مرضه فقال: 
أحبّه إليه أحبٌ daha‏ سري : هل يجد OY SUB ANİ Coll‏ 

çk all أكل الخو ولس‎ GOLA لين‎ olay Gh ol JU 
SLs ولكن في الرّضا عن الله‎ 

وقال ميمون بن مهران: من ريرض بالقضاء فليس حمقه دواء. 

وقال رجل لابن كرام: أوصني» فقال: اجتهد في رضا خالقك بقدر 
ما تجتهد في رضا نفسك". 

قال المنبجي”: Opp‏ الرضا بالمصائب Gal‏ على التفوس من a‏ 
Ny‏ من Gal‏ الأشياء عاك التفوس» فعن أنس هه قال 2: «عظم 


)1( ينظر: جامع العلوم الحكم١: AAO‏ 
(Y)‏ ينظر: فيض AYY al‏ 
(۳) في تسلية أهل المصائب ص NOY‏ 


e a m بو فاج‎ e yi 
ابتلاهم» فمّن رضي فله‎ Legh Co الجزاء مع عظم البلاءء وإن الله إذا‎ 
ai فله‎ LRG الرّضاء ومن‎ 

فالعبد قد يصبر على المصيبة ولا يرضى بهاء فالرّضا أعلل من مقام 
الصّبرء لكن الصبر اتفقوا عن وجوبه» Ley‏ اختلفوا في وجوبه. 
والشكر أعلل من مقام الرّضاء a‏ يشهد المصيبة نعمةًء فيشكر المبلي 
عليها. 

قال by Joe‏ عبد العزيز Ğİ rete‏ الرضاء فمنزلة عزيزةٌ أو منيعة 
ولكن قد جعل الله في الصَّبر معولاً حسناً). 

والرّضا والقناعة تتحصّل بمعرفة الله تعالل» والمعرفة هي الموصلة 
ol‏ جنة الذنياء فمن إريدخلها ر يدخل EE‏ الآخرة» قال يحيئ بن معاذ 
GIN‏ الدنيا جنة من دخلها إريشتق إلى شيء وأريستوحش. قيل: 
وما هي؟ قال: معرفة الله SLE‏ 

وهذه المعرفة لله تعاك ها أسبابٌ عديدة من صلاةٍ وذكر لله تعال 
وتربية للنفس وثقةٍ بالله ويقينِء قال بعض العارفين: «في ie [sal‏ هي 
ELI‏ في الآخرة, فمن دخلها دخل تلك EL‏ يريد مجالس ذكر الله تعالى 
لما يدركون led‏ من سرور القلب وفرحه بذكر ON‏ وابتهاجه وانشراحه 


(۱) في سنن ابن ماجة AYVA CY‏ وسنن الترمذي: gele)‏ 


(9)ينظرة قوت a‏ 


S_OK‏ الصلاة عل الحياة 
ونوره» حت قال بعض من ذاق: هاتيك النَّدّة: لو عَلِمِ الملوك بعض ما 
نحن فيه من النّعيم لجلدونا عليه بالسّيوف» وقال آخر: if‏ ليمرٌ بالقلب 
أوقات إن كان Ob > tl hee ll çil lel ül Jal‏ كان 
مجلس الذكر يفعل هذاء فالصّلاة الخناشعة من باب أولى. 

وقال الغزالي: الرّضى ب قسم الله لكل امرئ من نصيبه في الدنيا 
مدعاة لترك الذم والغيبة والحسد في JU‏ وال جاه والعلم» قال تعال: 
e pe ELS ES}‏ الحا دنا الزخرف: ONY‏ 

السّادسّة: النفس الأمارة: 

ما ينبغي تقريره والتذكير به حال نفوس عامّة البشر» التي هي من 
e‏ التّفس الأمارة بالسّوءء ومشل الغزاليُ” لحال المؤمن مع نفيه 
قا دود نه e OE alte gd tes‏ 
الظاهرة والباطنة كجنوده وأعوانه» وأعضاؤه كرعيته» والنْفسٌ الأمارة 
بالسوء التي هي الشهوة والخضب» كعدو ينازع في SLE‏ ويسعى في 
إهلاك care,‏ فصار بدنه كرباط وثغرء ونفسه كمقيم فيه مرابط» فإن 
جاهد özde‏ وأسره وقهره علل ما wld‏ حمد أثره إذا عاد إلى حضرته 


EEY :١ريدقلا ينظر: فيض‎ )١( 
£04 ينظر: أا الولد‎ )۲( 
YYA في ميزان العمل ص‎ )۳( 


ee ee 
أثره وانتقم منه عند لقاء الله‎ 25 carey وإن ضيّع ثغره وأهل‎ ly 
la] ode OSL الشديد‎ E هريرة‎ Gl فعن‎ dS 
الشديد الذي يملك نفسّه عند الخضب»<.‎ 

قال القشيرئ*: «اعلم OF‏ خالفة التفس رأس العبادة» وقد سكل 
المشايخ عن الإسلام؟ فقالوا: ذبح الس بسيوف المخالفة. 

3 Be 

واعلم OF‏ مَّن نجمت طوارق نفسه أفلت شوارق أنسه» وقال ذو 
النون المصري : : مفاتح العبادة الفكرة» وعلامة الإصابة Le‏ النفس 
ces glg‏ ومخالفتها ترك شهواته). 

Ee Ni oyu phe pe Ey ele els 
بملازمة الأدب» فالتفس تجري بطبعها في ميدان المخالفةء والعبد يردها‎ 
feller ala lele GE) ديد عوسي ةفك‎ 

onl إل امهالك‎ Gell pw e الأسارة‎ LENA iş 
للأعداء المتبعة للهوئ المتهمة بأصناف الأسواء.‎ 

وقال gil‏ حفص: مَن إريتهم نفسه علل دوام الأوقات Jy‏ يخالفها في 
جميع الأحوال ولريجرها إلى مكروهها في سائر ali‏ کان مغروراء ومّن 
نظر إليها باستحسان شيءٍ منها فقد أهلكهاء وكيف يصح لعاقل Lo SM‏ 


)1( في صحيح البخاري YAN‏ وصحيح مسلم 5: Ye he‏ 
(Y)‏ في القشيرية ص۲۸۳ . 


e e an ey 
NETET, red ri Vi 

HOY يوسف:‎ ren SAY cz 
والتصوف بعد النّظر والتّأمل والتدبر في كتاب‎ dy fll وقسّم علماء‎ 

الله تعالى صفات El‏ إلى ثلاثة: 
١.التفش‏ المطمئنة: وتكون إذا سكنت تحت الأمر وزايلها 
öl keyi‏ سب معارضة الشهوات» قال تعالل: Eigse‏ 
GELEN‏ أتجى إل 5 GEZİ Aceh‏ الفجر: ۲۷ - YA‏ قال 
الحسن البصري :: «المؤمن قوام علل نفسه» يحاسب نفسه لله CRE ig‏ 


Ge 


Ğİ ف الا و‎ ged عل قوم عافن‎ LL py GLA 
غير محاسبة)".‎ e الحساب يوم القيامة علل قوم أخذوا هذا الأمر‎ 

ZEN 1‏ اللوامة: Oty‏ إذا لر Bay‏ سكوهاء .ولكتّها ضارت 
Sli iza clggle La fans ŞEN patil T‏ م 
صاحبها عند تقصيره في عبادة مولاه» قال yk Lİ Sp calls‏ 
مك4 القيامة: eY‏ قال الحسنٌ: Op‏ المؤمن لا تراه إلا W‏ نفسه 


O)‏ في السنن الكبرئ للنسائي ٠5 :٠١‏ 5» والزهد والرقائق لابن المبارك VM pe‏ ومصنف 
ابن أبي شيبة9١: VV‏ وغيرها. 


e Yel 
yla اروت‎ be يقول: ما أردت بکلمتي» يقول: ما أردت ٻاکلتي؛‎ 
Aami نفسي» فلا تراه إلا يعاتبهاء وإن الفاجر يمضي قدماً فلا يعاتب‎ 

قال مالك بن دينار: «رحم الله عبداً قال لنفسه: ألست صاحبة 
SIS‏ ألست صاحبة كذا؟ ثم ذمّهاء ثمّ خطمهاء ثم ألزمها كتاب الله İS‏ 
فكان لما قائداً»”. 


۳.التفش الأمارة: إن تركت الاعتراض وأذعنت وأطاعت igili‏ 
Ol gl‏ ودواعي الشيطان» قال تعاك: GİT EN 8) LE Spd Ges‏ 
Gi,‏ يوسف: OY‏ قال الغزالي“: «واعلم أن نفس المجاهدة تهذب 
فك pret ae‏ ملك روحانثاء poet Aggtlly AZAN duly‏ 
شيطاناً رجياًء فجاهد النفس الأمارة بالسوء تمح صفات آفاتها حتى 
تصير لوّامة» ثم انقل اللوامة إلى مقام المطمئنة». 

واعلم أن للإنسان في مجاهدة الموئ ثلاثة أحوال: 

الأوك: أن يغلبه الهوی» فيملكه ولا يستطيع له GAE‏ وهو حال 
Sİ‏ الخلق» وهو الذي قال الله تعالى فيه: LAR Aİ YEP‏ 
)١(‏ في الزهد لأحمد ص۲۲۸. 
(۲) في محاسبة النفوس لابن TI Ge Ll Ul‏ واعتلال القلوب YA ya‏ وتاريخ دمشق”0: 
6 وغيرها. 
(Y)‏ ينظر: الإحياء'": ٤‏ . 
CE)‏ في رسائل ٤۹۸ VM jab‏ . 


NPY‏ أثر الصلاة عل الحياة 
الجاثية: EYY‏ إذ لا معنى للإله إلا المعبود» والمعبود هو المتبوع إشارته. 
فمّن كان 0055 في جميع أطواره خلف أغراضه البدنيّة وأوطاره» AB‏ 
İZİ‏ إلمه هواه". 

والخلق ينقادون ويطيعون أهواءهمء ويبادرون مرادات أنفسهم. 
GLY‏ خالفتهاء بالتشمير والاستعداد لمجاهدتها وعدم اتباع هواها حتى 
ترتاض لطاعة الله وتنقاد. والمحوئ: ميل النفس إلى مقتضيات الطبع؛ 
dy‏ كان عادة أولياء الله تعالى eli‏ في جميع ما تشتهي حتى في 
نحو المباحات» قال ابن عطاء: النفس لا تألف GH‏ آبدأء وقال سهل: ما 
عبد الله بشيء مثل مخالفة النفس”. 

الثانية: أن يكون الحرب بينهم سجالاً» تارةً ها اليد وتارةً عليها 
اليدء فهذا Je I‏ من المجاهدين» فإن اخترمته المنية في هذه DLL‏ فهو 
من الشهداء.... وهذه الرتبة العليا للخلق. سوئ الأنبياء والأولياء. 

الثالثة: أن يغلب هواه» فيصير مستولياً عليه لا يقهره بحال من 
الأحوال» وهذا هو الملك الكبير» والتعيم الحاضرء والحريّة AĞN‏ 
والخلاص عن |S P55)‏ حال الأنبياء والأولياء» فعن ابن مسعود يه 


)1( ينظر: ميزان العمل ص٠ YE‏ والذريعة إلى مكارم الشريعة AN ya‏ 
(Y)‏ ينظر: السراج ص٦٥-۷٥‏ . 
)1( ينظر: ميزان العمل ye‏ 5 27 والذريعة إلى مكارم الشريعة AN ya‏ 


Pe eee 
قال #: «ما منكم من أحد. إلا وقد وكل به قرينه من الجنء قالوا:‎ 
وإياك؟ يا رسول الله قال: وإيايء إلا أن الله أعانني عليه فأسلم» فلا‎ 
E قال 4# في حق عمر‎ Be هريرة‎ Gl يأمرني إلا بخير»”"» وعن‎ 

ly pb الشيطان فجاً‎ Mw Yel ye sl 


فلا ينبغي للمسلم أن يدخر جهداً في تربية نفسه وكسر هواها 


)١(‏ في صحيح مسلم5: VV IW‏ وصحيح البخاري۸: 215 وغيرهما. 
(۲) في مسند البزار5١:‏ 59» وفضائل الصحابة لأحمد١: Ye‏ والشريعة للآجري؟: 
4 » وتاريخ ابن عساكر؛ ؟: ١‏ وغيرها. 


لاساد el‏ و 


المللحث الثاني 
آثار الصلاة على 


حياة المسلم 

من خلال المبحث السابق لاحظنا مقدار الحاجة الكبيرة لدئ المسلم 
للعبادات وعلل رأسها الصلاة؛ ليفهم الدنيا وسنتهاء وطريقة التعامل 
مها dele rally‏ والتقوي dla dil‏ عل قداقدهاء dil Glau,‏ 
تعال ole‏ مصاتهاء.والحذر كل الحذر من نفسه الأمارة بالسوء» والآن 
أوان عرض بعض الآثار المترتبة Me‏ الصلاة في إصلاح حياة صاحبها. 

١.ترك BIS‏ الفواحش وجميع المنكرات: 

وهذا صريحٌ في oF all‏ الكريم: إت EN‏ تنص LED A‏ 
ÇE İŞ‏ العنكبوت: £0 والفحشاء: الفعلة القبيحة كالزنا See‏ 
والمنكر هو ما يُنكره الشّرع والعقل*. 


(۱) ينظر: تفسير النسفي EY‏ 1۷۸ . 


GFT‏ الصلاة عل الحياة 
فاشتغاله بها taal‏ يمئعه من إتيان الفواحش والمنكرات» وهي 
سببٌ للانتهاء عنهما؛ EY‏ مناجاةً لله تعالى فلا óS fA,‏ مع إقبال AG‏ 
على طاعته وإعراض US‏ عن معاصيه"» فمّن كان مراعياً للصلاة جره 
ذلك إلى أن ينتهي عن OL Ly SL‏ قال أبو العالية: EZ Op‏ 
فيها ثلاث JS JA‏ ضلذة لا يكون فيها شيءٌ من هذه JAH‏ 
فليست بصلاة: الإخلاصٌ والخشية وذكرٌ الله GENEVE‏ يأمره 
بالمعروف» والخشيةٌ تنهاه عن المنكر» وذكرٌ الله OT all‏ يأمره وينهاه»”. 
وعلل كل حال öf‏ المراعي LY BLEU‏ أن يكون أبعد من الفحشاء 
والمنكر gt‏ لا يراعيهاء وأيضاً فكم من مصلين لا تنهاهم الصلاة عن 
الفحشاء والمنكرء واللفظ لا يقتضئ أن لا يخرج واحد من المصلين عن 
وهذا بسبب آنه إريقم بها على الميئة المأمور بهاء قال ابن مسعود ظد: 
«مَن إر تأمره صلاته بالمعروف وتنهه عن المنكر d‏ يزدد من الله إلا 


.57 ينظر: تفسير أبي السعود۷:‎ )١( 
. 1۷۸ ينظر: تفسير النسفی۲:‎ (Y) 

)1( ينظر: تفسير ابن أبي حاتم9: 099 7. 
(E)‏ ينظر: تفسير الزخشري": ٤٥٦‏ . 


للأستاذ الدكتورصلاح أبو اجاج YY—‏ 
due‏ وذلك أن أمر الصلاة له إقامته Lal)‏ بحدودهاء وفي طاعته لما 
مزدجر عن الفحشاء و 

Baa و ا ا و‎ oat asa ,أن‎ elli 
تكون‎ YAY بحقها وتجاهد نفسّه في التزام أوامرهاء‎ ody, والمنكرات لمن‎ 
في الدنياء فستكون حجة عليه لا له» وتزيده‎ GLENN, وسيلة له للرياء‎ 
جعلها وسيلة للدنيا لا للآخرة‎ ob وبعداً عن الله‎ E معصية ووزراً‎ 
İS فعن ابن عَبّاس د قال #: «من لر تنهه صلاته عن الفحشاء‎ 
KA يزدد من الله إلا‎ 

a ali aly‏ رطعي Ya‏ کا ils san‏ س کا 
وتعديل أخلاقه وتصرٌ فاته؛ SARS‏ تزرع ف all El‏ 3 الموجهة 
las AE‏ إل las la Sİ‏ عن AIM İREN‏ 

".الإعانة على تحمّل أعباء الحياة: 

سبق تقرير OF‏ مبنئ الحياة LEN ye‏ والصّعوبة والابتلاء 
aş cole‏ حال OLAYI‏ ع oye JG eline‏ نون the‏ 


CLOVELLY وشعب‎ YO çe داود‎ GY والزهد‎ Veh في المعجم الكبير9:‎ O) 
وغيرها.‎ 

ENN Gall penis bey (1) 

Teneinde eia 

)8( ينظر: الصلاة سر النجاح ص7١.‏ 


iS S A‏ الصلاة عل الحياة 
عباء Yp els‏ هلك وسقط وفشل في حياته» ومن عظيم نعم الله 
علينا أن أمدنا od,‏ الصّلاة العظيمة المعينة ie‏ الحياةء قال تعالك: 
ja ssl‏ ل البقرة: 0 . 

Lely‏ الصبر: الإمساك وهو ضربان: صبر عن المشتهئ» وهو 
العفة» وصبر علل المكروه وهو الشجاعة» والصلاة أرفع منزلة من 
الصّبر؛ EY‏ تجمع ضروباً من الصبر؛ إذ هي حبش Aş‏ عل العا 
وحبس الخواطر والإفكار Me‏ الطاعة» وهذا قال: EVES ap‏ 
ös‏ 48 البقرة: 44» وخصها برد الضمير إليها دون الصبر"؛ OL‏ 
تصلوا صابرين علل تكاليف الصلاة» محتملين لمشاقها وما يجب فيها من 
إخلاص القلب» وحفظ النيات» ودفع الوساوس» ومراعاة الآداب» 
والاحتراس من المكاره مع الخشية والخشوع. واستحضار العلم بأنه 
انتصاب بين يدي جبار السموات؛ ليسأل فك الرقاب عن سخطه 
ay elde‏ قوله تعال: p‏ و اماق virradt lash‏ 


فالمعنيان للآية كما يقول الزحشري:”: «واستعينوا عل حوائجكم 


AVV :١بغارلا ينظر: تفسير‎ (1) 
AYP ANG (؟) ينظرة تفسير‎ 
۴ Ve pent oT) 


Ne ee ee 
وَالصَّلاةٍ أى باللجمع بينهماء ... أو: واستعينوا علك البلايا‎ LAL إلى الله‎ 
[AL e  »اهعوقو والنوائب بالصبر عليها والالتجاء إلى الصلاة عند‎ 
بأداء واجباتكم وطلب حوائجكم‎ Gls الطريق إلى الله‎ op chal, 
والصعاب والبلايا.‎ GLAM موصلة إلى القدرة عن تحمل‎ 

قال أبو السعود:”: «استعينوا عن حوائجكم بانتظار = ولاج 
توكلا le‏ الله تعاك أو ayl‏ الذي هو E Seal‏ لاس ai‏ 
كسر الشهوة وتصفية النفس والتوسّل في الصّلاة والالتجاء إليهاء فإنها 
جامعةٌ لأنواع العبادات النفسانية والبدنية من الطّهارة وستر العورة 
وصرف JU‏ فيهماء والتوجه إلى الكعبة» والعكوفٍ عل العبادة» وإظهار 
الخشوع بالجوارح» وإخلاص النيّة بالقلب ومجاهدة الشيطان» ومناجاة 
AS öleli isi, COL AM sel öy «GH‏ النفس عن SEY‏ 

حت تجابوا إلى تحصيل المآرب وجبر المصائب». 

وقال القشيريٌ": «الصَّبِرُ فطم التفس عن المألوفات» والصّلاة 
yaza‏ لحصول المواصلات» al‏ يشير إلى هجران الغير» والصّلاة 
تشير إلى دوام الوقوف بحضرة الغيب» وإن الاستعانة Çe‏ لخصلة شديدة 
dey‏ تل GH‏ لسرّه) 


.۹۸ :١هريسفت في‎ )١( 
AV: \ تفسيره‎ sd) 


L‏ أثر الصلاة عل الحياة 

فالله تعالى خلق الإنسان في cle‏ وابتلاء» وجعل له سلاحاً وهو 
Al‏ والصَّلاة» GATS‏ معركة» فليحذر أن ينسئ ذلك ويضع سلاحه 
ويترك الجهاد فيهزم ويخسر” في ذنياه وعقباه. 

“٠.الرّاحة‏ التفسية وعدم ضيق الصَّدر: 

ومبنئ هذه الرّاحة عا الفكر والقلب» فمَّن كانت نظرته صحيحة 
للحياة نال هذه الراحة» aş‏ أخطأ في فهمه ها عاش Kae Ele‏ 
والصلاة هي Zİ,‏ المناجاة SİN,‏ وحسن الفهم للدنيا؛ لما تشتمل عليه 
من تربية ومعاني لا تدرك في غيرهاء ge‏ حرم الصلاة والخشوع فيها إر 
يكن من 55 الحياة GÜN‏ وفهمهاء ولا أحررٌ الصّفات الأصيلة التي 
يسعد بها الإنسان في حياته» قال القشيري 22 «مَّن أعرض عن استدامة 
ذكره سبحانه بالقلب توالت عليه من تفرقة القلب ما يسلب ve‏ كل 
روح» ومن أعرض عن الاستئناس بذكره انفتحت عليه وساوس 
Gl‏ وهو سس e e lg‏ عقون ب ايلا 
أبواب الرّاحة والبسط). 

قال calls‏ ن ٠١١ tab COGS Taa‏ ومعنى ذلك: أن مع 
الدين التسليم والقناعة والتوكل علل الله وعلل قسمته» فصاحبه ينفق ما 


o ينظر: الصلاة سر النجاح ص‎ )١( 
EAT في تفسيره7:‎ )۲( 


ia 4‏ 
رذن بساح وسهولة» فيعيش Las‏ رافعًاً ىا قال تعال: EY‏ 
GÖZE‏ النحل: ۹۷ gå ally‏ عن الدين: e‏ الذي لا 
يزال يطمح به إلى الازدياد من الدنياء مسلط عليه الشحٌّ الذي يقبض يده 
عن |S dale le, EE slay‏ قال Y Ball ae‏ 
يعرض أحد عن ذكر ربه إلآ أظلم عليه وقته وتشوّش عليه رزقه". 

وذلك OY‏ جامعَ همه ومطامح نظره مقصورةٌ علن أعراض İN‏ 
وهو Clg‏ علل ازديادها وخائفٌ من انتقاصها بخلاف JÉ yaşli‏ 
للآخرة مع آله قد يضيق الله بشؤم e‏ 
SAT Jal TT cabs‏ امَو KI ŞE gale Coad Wil‏ 
ATLA E‏ 

فمّن يعرض عن ذكر الله تعالى يكون له معيشة ضيقةء والضنك من 
المنازل والأماكن رالا اا JE‏ بهذا e a‏ إذا كان 
ضيقاً” concer‏ أعطيته عبداً من عبادي قل أو VS‏ يتقيني فيه لا 
خير فيه» وهو الصنك في المعيشة...» فإذا كان العبدٌ يكذّب بال cola‏ 
ويّسيء DİM‏ به» اشتدّت عليه معيشته» فذلك ALAN‏ 


)نظ شمر VO İLİ‏ ور YANIYLA‏ 
(Y)‏ ينظر: تفسير أبي السعود": EA‏ 

YA NAG lal ينظر: تفسير‎ )۳( 

)8( ينظر: تفسير الطبري‌۱۸: YYA‏ 


lll ———— —— — -—— 

ويكون İLAN‏ بالمعاصي pe li‏ 
توسعهم يكون في معصية» فنفئ عنهم الانتفاع به كا نفئ عنهم السّمع 
والبصر ÖL)‏ باستعالهم هذه الجوارح في المعصية علك قيامها؛ لم 
ذهبت منافعها في ASLEN‏ 

alla dt حكن‎ ye لامر أن هذا ا كان لھ اف‎ elsi 
]لذ الح‎ lead öl y called do الع‎ özlük cümle a2 9) الى‎ 
المححققة في الصلاة الخاشعة.‎ EN 

برضن الطروق وس al‏ 

تؤثر LEI‏ في öl‏ غاية الإنسانٍ من Lİ‏ وهو رضاءُ الله 
ا pia Beil‏ 
أوامر الله تعلل ونواهيه ويراعي حدوده» ففي İS‏ صلاةٍ تذكرةٌ لغايته من 
icon‏ وخشوع يعرف الطريق ayi Lali‏ 
شی GS‏ مجهي GSS‏ الملك: ۲ أي ما ظهرٌ من سوءِ حالهم 
وخرورهم في ae‏ الغرور وركوبيم Ge‏ عشواءٍ العتوٌ والنفور pes‏ 
اهتدائهم في مسلك all LİN‏ جهة يتوهمٌ فيها رشدٌ في A a‏ 


)1( ينظر: تفسير الماتريدي/: ۳۱۷. 


للأستاذ الدكتور ee‏ سب أ 
شى سوبا الملك: ۲۲: أي قائ Wha‏ من ا لخبط والعثار dhe bp‏ 


کا 


> م 


GI pil فيه ولا‎ öze مستوي الأجزاءِ لا‎ TY الملك:‎ ük 

فالمهتدي hali‏ هو العارفٌ با له وعليه» السّائر في طريقه بلا عوج 
وانحراف» ally‏ بالحياة وحاهاء والمطبقٌ لمرادها ومقصدهاء بخلاف 
المعرض عن GM‏ فهو المتخبط الضّائع sll‏ في ضلالات الدنياء 
gl lal pal‏ الغارق lela tll lpg Gd‏ 

٥.تحقيق‏ التوكل التام: 

والتوكل: هو تفويض المسلم أمره إليه elle‏ طالباً عرفانه وقربه. 
ورضاءه مُنقاداً لحكوه من التفع والضَّرر والمحنة pally‏ راضياً بقضائه 
BS | hres cated SLE,‏ 

ومعلوم أن الأمورٌ كلها بيد الله من خير ورزق وعلم ونفع» ونحن 
مطالبون بالاعتاد عليه» والصّلاة هى Gull‏ الأكبر في تحقيق هذاء بحيث 
ترتفع بالمرء بعدم قبول إلا GAN‏ وهو أن لا ترضى ولا تقنع بشيء دون 
el m ey Nu‏ ردي مين Sel‏ 
el‏ فينو مجرت وطق ر کی يدن الول بتع دون الل كاننا نا كان 
فهو طاغء فالحذر الحذر pe‏ سوئ الحق» قال dhs‏ ا SES İL‏ 


Atge السراج‎ En) 


A 4‏ .هم سب أثر الصلاة عل الحياة 
Gees GE‏ لله 5 EŞİ‏ الأنعام: VY‏ فالسّالك لا يرغب إلى 
شيء سوئ الله تعالل» ويطهر قلبه عن İS‏ شيء غير الله SLE‏ ويزين 
جنيع أركانه وجوارحه بحدود الله تعالی ob‏ يكون Bole‏ في طلب الله 
lbs‏ 


ويفيد التّوكل الثقةٌ بالله والاعتماد عليه Ob‏ يرزقه ولو بسبب نحو 
اکس izel aa Se‏ علل نفس OLS‏ فال تعال + GELİŞ‏ 
ELE‏ غار آل عمران: NV‏ فانظر كيف ربط سبحانه 
ما بين الرزق وبين التقرب له. 


وعن عمر 4 قال #: «لو نکم تتوكّلون عل الله SE‏ توكله 
لرزقكم كما يرزق pA‏ تغدو Lele‏ وتروح بطاناً»”, ase‏ تأكيد آخر 
لكفالة الرزق؛ أننا مطالبون بالتوكل لا به» قال تعالى: a Had‏ 
ab 4 © Sah ws 35 22 BS, aka Gee ds‏ ۲ : أي Jale‏ 
نفسك علل فعلها وإتقانها وإحسانها وكثرتها ولا تضع وقتك وحياتك في 
البحث عن الرزق وتأمين المستقبل» فالله إر يخلقك لتتعب وتشقئ في 


.۸١ص ينظر: السراج‎ (Y) 
وقال: حسن صحيح» وسنن ابن‎ «oV : ٤يذمرتلا وسنن‎ YYY في مسند أ مدا:‎ (Y) 
.00 : ١يسلايطلا ومسند أبي داود‎ 25٠4 وصحيح ابن حبان7:‎ VME ماجة؟:‎ 


للأستاذالدكتورصلاح M‏ بك 
طلب رزقك فقد alas‏ لك حين تصطبر على الصلاة» فمتئ رعيت هذه 
الصّلاة وقمت بها كما يجب فإن رزقك مكفول". 

فالمتوكل يستغني عن الاعتماد عل غير الله تعالل من المخلوقات 
والدراهم ey‏ قال تعال: وین hoa AAS BN he SBME KE‏ 
الطلاق: ٠"‏ ”» فكم هذه من نعمة هنيئاً ool‏ رزقهاء وتعساً ch‏ سلبهاء 
وشكراً لله عل صلاة بخشوع توصل إليها. 

.تربية متواصلة للتجاح في الحياة: 

النجاح في الحياة بالقرب من الرّحمنء والبُعد عن Gl İN‏ وترك 
ds ga‏ النفس elek ya‏ وبمقدار تعلقك uly‏ واستحضاره في lad‏ 
Gil able‏ نجاحك وفلاجك في دنياك Ah tly‏ وبقدر بُعدك عن 
شيطانك وأوهام نفسك ونزواتها وشهواتما فشلّك وضلانّك وضياغك 


3 


وسقوطك. 

قال الخادم”: eli‏ هو الخلاص من أماني النفس»): أي هواها 
ورغباتها. 

وقال أيه «اللذة AT‏ ليس Yİ‏ بالعبادة والذكر». 
)1( ينظر: الصلاة سر النجاح ص١٠‏ . 


(۲) ينظر: أا الولد .٦۳‏ 
(9) في السراج ص5 .٠‏ 


5 ددس د أثر الصلاة عل الحياة 

وما الصلاة إلا مناجاة للخالق فيها إعدادٌ مستمرٌ للنجاح في حياته 
والسّعادة oly‏ فهي أشبه ما يكون بدوراتٍ متعاقبة» وتربية متواصلة He‏ 
مدار اليوم من أجل استعدادٍ أكبر للمسلم للتفوّق في حياته؛ لما تشتمل 
عليه من الأوصاف العديدة المهيئة للإنسان في النجاح. 

فالفوز والنجاح والسعادة في الدنيا والآخرة للخاشعين في 
صلاتهم”. قال الله BG ON © ohg 3 Sb gw‏ فى HLS‏ 
BASE‏ © ¶ المؤمنون: Yo)‏ فالفلاح: الفورٌ بالمرام izel‏ من 
المكروه: أي فازوا بكل ie‏ ونجوا من JS‏ ضير lo‏ كان ذلك مُتوقعاً 
من حالم OB‏ إيهاتهم وما ESE‏ عليه من SLUG çal‏ من دواعي 
الفلاح بموجب الوعدٍ الكريم”. 


۷.تقوية للمسلم على شيطانه: 
ezeli‏ وإن انتصرا عليه خاب وخسرء ولا بذ له من معينٍ عظيم عليهماء 
ولا معين له Lede‏ إلا الله تعال» وأقوئ صلة له dy‏ سبحانه هی 


” 


Yo الخشوع للقحطاني ص‎ by (Y) 
NYT To gael ينظر: تفسير أب‎ (1) 


Wa o MaN 
مع الله والالتجاء والتوكّل عليه» قال سهل‎ SUI الصلاةء فهي‎ 
التستري: «من خشع قلبه إريقرب منه الشيطان»)“‎ 
اطول‎ ad الا رکب‎ i قال ابن الجوزي”: «اعلم‎ 
والشهوة؛ ليجتلب بذلك ما ينفعه» ووضع فيه الغضب ليدفع به ما‎ 
يؤذيه» وأعطئ العقل كالمؤدب يأمره بالعدل فيا يجتلب ويجتنب؛ ولق‎ 
Íe حرضا لَه على الإسراف في اجتلابه واجتنابه» فالواجب‎ oes 
pi العدو الذي قد أبان عداوته من زمن‎ KİR العاقل أن يأخذ حذره من‎ 
عليه السلام» وقد بذل عمره ونفسه في فساد أحوال , بني آدم» وقد أمر الله‎ 
ing ڪر عدو‎ AS EZ İN خطوت‎ ARS Ye تعال با حذر منه فقال تعال:‎ 
pears il St eB وقال تعاك:‎ AT البقرة:‎ © 
Sie HLS ol gl وريد ا‎ # ls وقال‎ YTA البقرة:‎ GİS, 
كثير).‎ NIE وفي القرآن من‎ ٠١ LEŞ 
KER IE) l الله‎ aj, أقسم‎ BL الشيطان مو‎ > b فحين‎ 
استشنی‎ AY AY ص:‎ COSI خیرت © لا اد‎ ats 
أخير ال‎ ] e page a ولس‎ tle guts YN المخلصين؛‎ 


)١(‏ ذكره الثعالبي في تفسيره» ": ٠٤‏ وعزاه لسهل التستري Lad‏ ومثله الفيرو زأبادي في 
ga‏ ذوى الت 71 
EM)‏ تلبيس إبليس ص١7‏ . 


7 الصلاة عل الحياة 
liz he‏ وز إن عِبَادِى Şİ‏ لك Sol pe‏ 4 الحجر: e EY‏ 
القائمة AYI Gil‏ الذي La‏ وحص م Lal‏ من LEY sola. El‏ 
Göl‏ إخلاص العبوديّة لله رَبّ العالمين» إذ AZN‏ حررٌ وسياحٌ قوي 
ملظا وي GİLAN LS ada‏ هذا هر اا شخ وهذة فى 
المعادلة في هذه ALAN‏ 

ste ğe dei Misi;‏ الشيطان؛ al,‏ العدو الحقيقي لناء 
فقال تعاك: Bas öd $e K gl b‏ 4 فاطر: 21 قال الغزالي": 
«المعاداة للشيطان لا للمسلم GY‏ غرض كان من رئاسةٍ وجاو وغيرها». 
فالتنبيه على عداوة الشيطانِ بيان لخطرها وضرورة التّركيز عليهاء 
والإعراض عن غيرها من العدواة المصطنعة في الدنيا مع المسلمين. 


deed ي للمسلم على‎ ŞEN 

عب أذ كرون foes ple‏ المسلم لإرضاء الله Gls‏ وليب 
أخلاقه و وکر Çİ‏ الأمارة”» قال تعال: IN NA Bİ‏ 
GAİN Sa gal‏ يوسف: ss) :oY‏ ف عصم ربي؛ 
cabs als LENİN‏ عل الميل إل oll‏ واللَّذاتِ واهوى 


)١(‏ ينظر: الصلاة سر النجاح ص۸. 
OD‏ أيها الولد ص50. 
پنظر: Gl‏ الولد ضن؟ ؟. 


للأستاذالدكتورصلاح أبو M‏ تك 
LEM, les‏ :والتوقى. عن SMe Sİ cog Yİ asla kğ lay SU‏ 
AEE AOD AİŞE Gİ Agri‏ 
EŞİNİ İİ ENA‏ النازعات: ۳۷ - :5١‏ أثبت 
patil‏ الحو وإيثار الحياة الدنيا وشهواتها". 

فالكيّسٌ من دان نفسه» ok g‏ لما بعد الموت» والأحمق من أتبع نفسه 
هواهاء wads‏ عل الله المغفرة”. 

قال العز بن عبد السلام": e‏ مجبولة عإل طلب ما يلائمها 
من شهواتها ولذاتها ومن أعظم شهواتها التعزير والتوقير وَدفع ما يؤلها 
وجلب ما يلذ AB‏ 

وقال PM pall‏ «اجعل الهمّة في eg‏ وا هزيمة في التفس» والموت 
في البدن؛ OY‏ منزلك القبر»» وهذه الهمة للروح تحصل بكثرة القرب إلى 
الله تعالى» والصلاة أكبر القرب في تحقيق ذلك» فتنكسر النفس وتبعد 
عن الشّهوات» «فمع كل انتقال في الصلاة تعلن أن الله أكبر» وحين 


YO cde SU ينظر: تفسير‎ )١( 
ينظر: السراج ص77.‎ (Y) 

.05:١ في مقاصد الرعاية‎ (Y) 
الولد ض۳‎ 4 ce) 


۹ أثر الصلاة عل الحياة 
e OEE aE EEE pal err‏ 
olay!‏ في القلب وحفظه من كل 5 وطرد كل شيطان»". 

وقال الخادمي”: «مخالفة النفس أساس الأمر بين العبد وبين الله 
تعال» فلا تغفل عن الله تعالى بالاشتغال علل حظ النفس والاتباع على 
ela pa‏ والانشغال بالله بالإقبال Ye‏ طاعته بالصلاة وغيرهاء فكم 
يكون في الصلاة مخالفة للنفس من الاستيقاظ مبكرأ» وحبسها في 
العبادة» وترك كسلها بتلبية أوامر الله تعالى؟. 

فالصلاة عامل رئيس في الإعانة gle‏ غالفة عادات النفس وكشف 
عوارها وترك هواهاء وبمقدار تحقيق هذا في حياة المسلم يكون نجاحه» 
قال القشيري: «أصل المجاهدة فطم النفس عن المؤلوفات وحملها He‏ 
خلاف هواها في عموم الأوقات)”. 
4.التفكّر fully‏ في ملكوتٍ السّموات والأرض بقلوب 
صافية: 

يحبئ الإنسان في عوالر من الخيالات والآوهام اكتسبها من لغط 
الاس وجهالاتهم وعاداتهم» وبمقدار هدايته من İl‏ ترتفع عنه 


)1( ينظر: الصلاة سر النجاح ص VO‏ 
(Y)‏ في السراج ص MM‏ 
OY)‏ ينظر: السراج Atge‏ 


3 ب‎ Ms 
هذه الظلمات بنور الله المبين» وتظهر له الأمور علل حقيقتهاء وتتكشف‎ 
له أحوال الدنياء وأقول سبل هداية الله هو الصلاة بتتامهاء قال‎ 
مفتاح القلوب فيها تنكشف أسرار الكلمات» فهذا‎ SEI gy الغزالي":‎ 
aa ele 5 16351 ai E 

فمثلاً يصل إلى حقيقة الوجود» وهي Bü yk öy Le Is ol‏ 
وما عند الله باقي فعلينا العمل cal‏ قال تعال: GAGE Sele‏ النحل: 
Jid »5‏ كل حصول جهده وطاقته من الدنيا لوجه الله بإرضائه"» 
وعلل ذلك فقس. 

ومن تأمًل ني هذا عَرَفَ سبب مطالبتنا بالخشوع في الصلاة» فعن 
ابن عباس ©#: قال: «ركعتان مقتصدتان في Su‏ خير من قيام ليلة 
والقلب ساه»”» قال الغزايٌ»: «واعلم أنَّ تخليص الصلاة عن الآفات» 
وإخلاصها لوجه الله كك وأداءها بالشروط الباطنة التي ذكرناها من 
الخشوع والتعظيم والحياء سبب لحصول أنوار في القلب تكون تلك 
الأنوار مفاتيح علوم المكاشفة. 


NWA :١نيدلا في إحياء علوم‎ O) 

(0) ينظر: أا الولد ص/01. 

(۳) في الزهد والرقائق لابن المبارك AV ye‏ والعظمة GY‏ الشيخ ص١١‏ ". 
)8( في إحياء علوم الدين١: AVe‏ 


oy‏ أثر الصلاة عل الحياة 

فأولياء الله المكاشفون. بملكوت السّموات والآرضن وأسرار 
الرّبوبية» إا يُكاشفون في الصّلاة لاسي في السّجود؛ إذ يتقرّب العبدٌ من 
ربّه تعال بالسّجود. 

ولذلك قال تعاك: b‏ وا جد ih‏ # ©4 العلق : 4 (Ely‏ تكون 
اق كل an‏ عل aks , des seda‏ ذلك 
FAE‏ ولمعت والقلة والكثرة وبالجلاء celal,‏ حتول İS‏ 
لبعضهم الثىء بعينه» ويتكشف لبعضهم الشَّىء alba‏ كا ASS‏ 
لبعضهم الدنيا في صورة die‏ والشيطان في صورة كلب جاثم عليها 
يدعو إليها. 

ويختلف أيضاً بها فيه المكاشفة فبعضُهم ينكشف له من صفات الله 

ويكون hed‏ تلك المعاني في كل söy‏ أسباب Bit‏ لا تحصن 
وأشدها مناسبة LE dal‏ إذا كانت مصروفة إلى شيءٍ مُعيّن كان ذلك 
of gl‏ بالانكشاف». 

١٠.التخلص‏ من الصّفات الذميمة: 

peg BALİ 3‏ المسلم للنّجاح في الحياةء فتخلصه من الصّفات 
القييحة التى أساسها الك حتين جعل pee‏ الكراهات فى الصلاة le‏ 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو oy — gH‏ 
ترك الكبر» قال السرخسبي” والبرهاني” والكاشغري”: «ويكره للمصلي 
ما هو من أخلاق الجبابرة»» قال عبد الغني النابلسي*: «أي كل ما كان 
من أفعال الجبابرة المتكبرين من الناس كرفع الثوب عند السجود؛ AWI‏ 
يتترب» ومن ذلك وضع المنديل للسجود عليه؛ لمجرد التكبر من غير 
عذرء والامتناع من السجود le‏ الأرض بدون حائل»؛ SY‏ الصلاة 
مقام التواضع Wally‏ والخشوع فالتكبر والتجبر ينافيها" فعن أي 
سعيد الخدري Gly‏ هريرة نه قال #: «العز إزاره» والكبرياءً رداؤه. 
فمن ينازعني Mande‏ 

ووصف الله المؤمنين بترك الكبر بينهم فقال تعالى: bik‏ 
Siegal‏ المائدة: 108 أي أرقاء ga öle;‏ ومعواضعية a‏ 
ووصف حاهم مع الكفار بقوله تعاك GKEa‏ المائدة: ٤‏ ه: 
أشداء متغلبين عليهم من عه إذا ie‏ کا في قوله تعاك: Jp‏ 0 
HE REN‏ الفتح: OG‏ 


ley 

.۳۷۷ : ١ في المحيط البرهاني‎ (Y) 

. ١ 5 في منية المصلي ص4‎ (Y) 

() في الجوهر الكلي ق77/ أ. 

)0( ينظر: حلبى صغير ص7 .٠١‏ 

fy daze ا 14 وعسلل أن‎ a) 
. ٠١ ينظر: تفسير أبي السعود":‎ (V) 


E 4‏ أثر الصلاة عل الحياة 

والكبر أقبح صفة يصاب به المرء» وهي متأصلة في النفوس إلا التي 
تربت Codey‏ علل تركه» وأعظم الوسائل في ذلك هي الصلاة» فكلها 
تذلل وتواضع وخشوع يكسر هذه النفس. 

Cos‏ الظهور والبروز داء عظيم تصاب به المرأة» تعالجه الصلاة في 
كل حركاتها وسكناتهاء بحيث ترسخ لدى المرأة التستر؛ إذ مبنئ أحكام 
الصلاة علل الستر للمرأة» وهذا ما يقرّره الفقهاء" elk‏ فعن يزيد بن Gİ‏ 
حبيب OD i‏ رسول الله Fo‏ علل امرأتين تصليان» فقال: إذا سجدتما 
فضا بعض اللحم إلى الأرض. فإن FMI‏ ليست في ذلك MİS‏ 
عن علي ds‏ قال: «إذا سجدت المرأة فلتحتفر ولتضمٌ فخذيها»”» وعن 
0 عباس #: أنه سئل عن صلاة المرأة: فقال: «تجتمع وتحتفر»*» وعن 
ابن عمر Be‏ قال BE‏ «إذا سجدت EAN İM‏ بطتها بفخذهاء كأستر 
مايكون لها)©. 


)١(‏ ينظر: المبسوط ۱: ۱۹۸ والبحر TAN‏ وغيرها. 

:۲ وقال الأرنؤوط: رجاله ثقات. وسنن البيهقي الكبير‎ YA ya في مراسيل أبي داود‎ (Y) 
٠ وغيرها.‎ ۳ 

(۳) في مصنف ابن Gl‏ شيبة TENİN‏ وهو صحيح كا في صحيح صفة صلاة النبي E‏ 
ص۱۸۲ . 

(5) في مصنف ابن Gİ‏ شيبة TEV :١‏ وغيره» ورجاله رجال البخاري ومسلم کا في صحيح 
صفة صلاة النبى #٤‏ ص NAY‏ 

AVY YSU المي‎ ue (0) 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الحاج 00 

al‏ أساس في كسب مكارم الأخلاق» حتى قيل: كل المشاكل 
الأخلاقية والشلوكية سيبها إهمال الصلاة والتفريط فيها: YAZİ b‏ 
ألصاوة وأتَبعُوأألشَّهَواتِ 4 مريم: 900 وقيل: كيف يوجد فيهم الضعف › 
وتعصف بهم الكثير من المشاكل وعندهم هذه الصلاة » كيف تضعف 
أمة عندها هذا الكنز العظيم والسّلاح المتين”. 

١.الطمأنية‏ والترويح عن النفس: 

الطمأنينة تكون بذكر الله" قال تعاك: Ey Yİ b‏ لدو 
5 الرعد: TA‏ دون غيره من الأمور التي تميل إليها النفوس من 
الدنياويات*» فال معنئن: ألا بذكر الله تسكن الْقَلُوبِء وطمأنينة AÍ‏ 
15 الشك منه واستقرار البقين فيه فإن قال قائل: أَلَيّسَ الله تعلك قال 
جلت ZA‏ الأنفال: LY‏ فكيف توجل وتطمئن في حالة واحدة؟ 
sod,‏ أن الوجل بذكر الْوّعيد والْعِقَابِء والطمأنينة بذكر الْوَعَد 
İSE iŞ‏ توجل إذا ذكر عدل الله وَشْدَّة حسابه» وتطمئن إذا ذكر 
فضل الله وكرمه. 


)1( ينظر: الصلاة سر النجاح Aya‏ 
)1( ينظر: الصلاة سرح النجاح ص". 
(۳) ينظر: السراج ص۷۲. 

Ve ينظر: تفسير أبي السعوده:‎ (E) 


sell FO‏ عل الحياة 

وقوله تعالل: » bats Gi‏ ومين كم Sy‏ 4 الرعد: YA‏ أي 
تسكن فَلُوبہم بذكر الله» وقيل: تستأنس قُلُوبهم بذكر call‏ والسكون 
İRİ boyy az‏ قال الله تعاك في أن ces EİN‏ دا 
EN EA‏ الزمر: 5:: أي 
اضْطرَبَتَ» وَكَالَ في المؤمنين: اريت امون ويم BSS,‏ 4 الرعد: 
OYA‏ 

Gly‏ ذكر أعظم من الصلاةء المشتملة Me‏ عامة الأذكار وقراءة 
القرآن والخشوع والإخلاص. فالصّلاةٌ في الإسلام واحة روحية يفيء 
إليها المسلمٌ ليتفياً ANE‏ الوارف» فيجد فيها علاجاً لمشكلاته النفسية» 
ويتخلل بها عن هموم الحياةً وقد كان النبيّ #5 يعتبر الصّلاة قرّة للعين 
فعن أنس # قال E‏ من ALAN LİN‏ والطَّيبُ» وجعل 55 
gee‏ في ON‏ 


AY ينظر: تفسير السمعاني۳:‎ )١( 

. ينظر: آثار الخشوع في الصلاة‎ (Y) 

٠٠٠ :١ة9دمحأ ومسند‎ VY في سنن النسائی الکبری۸: ۹٤۱ء۰ وسنن النسائي/!:‎ )۳( 
l al a Va lil, 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو اجاج ON a‏ 

وكان يك يعتبر الصلاة راحة للنفسء قال 188 «يا بلال Goof‏ 
Lal,‏ أي روحنا إليها ونعمنا بها من الرّوح والرّاحة إليهاء ويقال: 
أرحنا te hl‏ أي روحنا وأرحنا منه: أي أسقطه عنا وححفف Čo‏ منه 
ولريقل: أرحنا منهاء كيف وقرّة عينه فيها". 

وتعالج الصلاة الفراغ النفسي: فما LEY‏ فيه ولا ريب İİ‏ الصلاة 
هي العلاج الجذري والمنهجي لما يشكو منه كثير من المربين والمصلحين 
ما وقع في صفوف الشباب والفتيات وهو ما يعرف بالعشق أو التعلّق”؛ 
U‏ فيها من كفاية حاجة القلب من المحبّة لله تعالى والتعلّق به» وتحقق 
الراحة بذلك» وإيراث المخافة والخشية المانعة عن المحرم» فالصلاة تخرج 
المسلم عن غفلة قلبه» الذي هو الداء العظيم» قال OL GEM‏ «الشقاوة 
علامته: اللسان المطلق بلا كف عن المحظورات» والقلب المطبق المملوء 
بالغفلة». 


YAV VESEY وشرح مشكل‎ VA YAAA akay YAT داو‎ Gl oe O) 
وغيرها.‎ 

(0) ينظر: قوت القلوب Moe‏ 

() ينظر: الصلاة سر النجاح ص۷. 

(4) في أا الولد ص45. 


۵۸ أثر الصلاة عل الحياة 

fat. VV‏ الصفات الممدوحة: 

Lal SLE تخلص المسلم من الصفات الأميمة فلا‎ EE ANE 
والإخلاص وغيرها.‎ walls تكسبه مكارم الأخلاق كالتواضع‎ 

ففي tall‏ أسرارٌ لأجلها كانت chole‏ ومن جملتها ما فيها من 
التواضع بالمثول قائياً وبالرگوع وبالسّجود وقد كان العرب قدي 
يأنفون من الانحناء فكان يسقط من يد الواحد سوطه فلا ينحني 
لأخذه. وينقطع شراك ale‏ فلا ينكس رأسه لإصلاحه» فلا كان 
السجود عندهم هو منتهئ الذلة والضعة أمروا به لتنكسر بذلك 
خيلاؤهم ويزول كبرهم ويستقر التواضع في قلوبهم. وبه أمر سائر 
ا 

قال الغزالي”: D‏ كان السجود عندهم هو منتهى الذلة والضعة 
pe‏ به؛ لتنكسر بذلك خيلاؤهم» ويزول كبرهم ويستقرٌ التواضع في 
قلوبهم» وبه أمر سائر الخلق» فإن الركوع والسجود والمثول İPE‏ هو 
العمل الذي يقتضيه التواضع فكذلك مَن عرف نفسه فلينظر كل ما 
يتقاضاه الكبر من الأفعال فليواظب علل نقيضه حتى يصير التواضع له 


GCN)‏ التي 


للأستاذ e Yeşi‏ 
ob ls‏ القلوب لا تتخلق بالأخلاق المحمودة إلا بالعلم والعمل 
Lye‏ وذلك لخفاء العلاقة بين القلوب وال جوارح». 

وقال ابن رجب: «السّجود أعظم ما يظهر فيه J3‏ العبد لربّه BB‏ 
حيث جعل العبد أشرف ماله من الأعضاء وأعرّها عليه وأعلاها حقيقة 
أوضع ما يُمكنه فيضعه في التراب معفراًء ويتبع ذلك انكسار القلب 
وتواضعه وخشوعه. ولذا كان جزاء العبد إذا فعل ذلك أن يقربه الله 
gah TARE al‏ و a‏ 
النبي E‏ وقال ils‏ سج تقب Oe‏ العلق: 19.. 

قال: Say‏ عصام بن يوسف بحاتم الأصم» وهو يتكلم في مجلسه. 
فقال: يا حاتم تحسن تصلي؟ قال: نعم» قال: كيف تصلي؟ قال حاتم: 
أقوم بالأمر» وأمشي بالخشية وأدخل AL‏ وأكبر بالعظمة» وأقراً 
بالترشل AŞAN E E gl dae y cg tbl aS Ty Kay‏ 
ool BL‏ وأسلم بالسّبيل My‏ وأسلمها إلى الله SB‏ وأرجع عن نفسي 
بالخوف فأخاف أن لا تقبل متّي» وأحفظه بالجهد إل الموت. فقال: تكلّم 
فأنث تُحسن dead‏ 


Sf‏ الصلاة عل الحياة 

Spell‏ من أعظم ما يظهر به التواضع hilly‏ لوو 
المقصود الأعظم من الصلاة» فلهذا لا يحل إلا لله SB‏ فيحرم لأحد من 
Ken‏ 

۳ .القدرة على التركيز وتفريغ القلب: 

الصّلاة 335 صاحبها عل التّركيز الكامل في أفعال الصّلاة أثناء 
أدائهاء وهو ما يسمي öm‏ الخشوع, ومن أعظم أسرار التجاح في أيّ عمل 
هو الإخلاص له والتركيز الكلي فيه» فالمسلم يأخذ كل يوم خمس دروس 
في ترسيخ هذا السلوك في شخصيته» بحيث يكون جزءاً من حياته 
a5‏ من النجاح الكامل في كل أموره. 


كلها..."» قال Ua‏ «ومّن GE‏ الصّلاة SERİ Of JE‏ 
تضادهاء وحاصل الكلام OF‏ حضور القلب هو روح BE‏ وأنَّ أقل 
CS‏ ا 
الزيادة عليه تنبسط الرُوح في أجزاء الصلاة» 


)1( ينظر: غذاء الألباب SEY gl‏ 
(Y)‏ ينظر: الصلاة سر النجاح ص .075-60٠‏ 
(۳) في الإحياء١: NW‏ 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الجا W‏ 

وقال ابن الجوزي: «مَن Col‏ المخدوم Cod‏ الخدمة له» لو عرف 
العبد مَن يناجي إريقبل على غيره» والصَّلاةٌ صلة بين العبد وبين MAZ)‏ 
فعن أبي ذر ذه قال 4: D‏ يزال الله عز وجل مقبلاً e‏ العبد» وهو في 
صلاته» ما إر يلتفت» BB‏ التفت انصرف ae‏ وعدم الالتفات Ge‏ 
للخشوع» والخشوع GAA‏ التركيز وتفريغ القلب. 

فالصلاة للقلب مثل الماء للبدن يحتاجها the‏ مدار الساعة ومتى 
توقفت li ae‏ يعطش وقد athe İzi‏ فيصاب بالجفاف والقسوة» 
وربا CRS‏ عليه الصلاة إلا بجهد OF aS‏ الصلاة the Gud‏ الصلاة» 
فالله سبحانه وتعاك يقول: EEE İY SİS‏ البقرة: $0 

١ £‏ .تنظيم الوقت والحياة: 

الصلاة تنظم الأوقات للمسلم وتعرّفه OF‏ كل وقت له عمل؛ وهذا 
سبيل التّاجحين في حياتهم» فمّن كان أقدر علل تنظيم وقته وترتيب 
حياته وجعل لكل وقت عملاً كان أنجح في le‏ قال الخادمي*: 
«العمر جوهر لا يعادله قيمة» بل كل نفس من أنفاسه لا يناله الإنسان 


. ٠۳۳ص ينظر: مواعظ ابن الجوزي‎ )١( 

YAT NGS وسئن النسائي‎ VEA ZO ŞİA ZN في سنن أبي داود١: ۲۳۹ وستن‎ (Y) 
l وغيرها.‎ YEY :١ةميزخ وصحيح ابن‎ 

. ٤٦ص ينظر: الصلاة سرح النجاح‎ (Y) 

(5) في السراج Woe‏ 


أثر الصلاة عل الحياة 
بخزائن الملوك... ولكل نفس وظيفة فهو رأس مال المؤمن لاكتساب 
سعادة الآخرة». 

والصلاة تخرج المسلم من كسل النفس وتحفزها على النشاط 
والهمة» فعليه أن يستيقط من الفجر ويترك رغبة النفس بالنوم» ومطالب 
في كل وقت أن Lo gs‏ ويصلي ويطرد وساوس نفسه وزخرفهاء وهكذاء 
قال الغزالّ*: «لا تكثروا النوم UL‏ فإن كثرة التوم بالليل يدع صاحبه 
فقيراً يوم القيامة». 

وقال i‏ عه «الصّلاة ay Si‏ المسلم والمسلمة ف اليوم 
والليلة مس مَرّات» فإذا Lalit‏ المسلمٌ في أول وقتها كما ib‏ منه» 
Gos‏ سلو as‏ خلّق الحفاظ على الوقت» والدقّة في المواعيد» والانتباه 
oud yal‏ كن fae‏ يو am gabe ace dala olf joo gh! cal ll acd‏ 
الآتمّ الأكمل. 

ومن هذا تبدو لنا الحكمة البالغة: لماذا حص الله غلا ثم النبي E‏ 
الصلاة بالذكر من بين سائر التكاليف الكثيرة المؤقتة؛ LEN‏ تتكدّر كل 

و 


BO)‏ أيها الولد ص۳۸. 
)1( ينظر: قيمة الزمن عند العلماء ص .١١-١١‏ 


W Aes 
الوقت» ودقة الوّعد» وأداء كل عمل في ميقاته المخصّص له على الوجه‎ 
الأمثل» ويصير ذلك له عادة و متبعة في سلوكه وحياته.‎ 


الك 


فيجب على المسلم أن ينتبّه إلى الوقت في حياته» وإلى تنفيذ كل عمل 
من أعماله في توقيته المناسب» فالوقت من حيث هو معيارٌ زمني: من 
أغلل ما 85 الله تعالى للإنسان» وهو ني حياة العالر وطالب العلم رأس 
المال والربح جميعاًء فلا يسوغ للعاقل أن يضيّعه سدئ» ويعيش فيه SB‏ 
ل 

al على‎ dy AI. V0 

الصلاة وسيلة فعّالة في تحقيق الصبر» والصبر يمنع من فعل ما لا 
بحسن ولا يجملء وهو a‏ قوئ التفس التي بها صلاح dela‏ وقوام 
أمرها. وقال ابن جبير: «الصبر اعتراف العبد لله بها أصابه منه واحتسابه 
عند الله ورجاء ثوابه». وقال الجنيد : وقد سئل عن الصبر: «هو Lİ‏ 
المرارة من غير OW aa‏ 

قيل لخلف بن أيوب: ألا يؤذيك الذباب في صلاتك فتطردها قال: 
لا أعود نفسي شيئاً يفسد عن صلاتيء قيل له: وكيف تصبر على ذلك؟ 


)1( ينظر: غذاء YOU‏ 077. 


GG‏ د أثر الصلاة عل الحياة 
قال: بلغني GLA! OF‏ يصبرون تحت أسواط السلطان ليقال: فلانٌ 
صبورٌ ويفتخرون بذلك» UB‏ قائمٌ بين يدي رب A Aİ‏ لذبابة”. 

قال تعاك : GELİNLE İL MALE b‏ 
Alg I‏ عل gök‏ المعارج: ۱۹ - YY‏ فهذه 
الآيات تؤكّد أن المصلين الذين هم عن صلاتهم دائمون ليسوا من هذا 
النوع من الناس» بل هم عاك العكس من ذلك فهم إذا مسهم الشر 
صبورين» وإذا مسهم الخير شكورين» فمن مقاصد الصلاة المهمّة التي 
يجب أن تكون حاضرةً في قلب العبد أن مَن يُصلي özal ye has dö‏ 
والثبات في هذه الحياة» ويسلم من نكدها وكدرهاء فهو يعيش في واحة 
الإيهان وجنة الرضا في كل أحواله". 

ويتحقق أثرها في الصبر e‏ الشدائدا فقد أمر الله تعالك نبيه #4 بقيام 
اللليل: İİB‏ ويل LOSS‏ المزمل: er - ١‏ ثم اتبع ذلك 
بقوله: co Le OS AG a sta‏ مما يدل le‏ مكانة الصلاة 
في الإعانة على تحمل الشدائد ومواجهة الصعابأ ولقد كان رسول الله كل 
يواجه عنتاً Ai y‏ من الكقار» ولقد كان في أمره بقيام الليل وما يتزود به 


. ٠١١ :١ءايحإلا ينظر:‎ )١( 
.” ١ص ينظر: الصلاة سر النجاح‎ (Y) 


e e Aes 

في مناجاة الله ld‏ من زادٍ روحى كبير أكبر العون the‏ مواجهة متاعب 
الحياة وقسوة المخالفين”. 

والصَّلاةٌ Dole‏ ناجع للغضب والتهوّر؛ تُعلّم الإنسان كيف يكون 
ols‏ وخاضعًا لله 58 


5١.تصلح‏ دين المسلم وحياته: 

Us‏ صدق الإنسان مع الله تعلك في صلاته كان ذلك سبباً في 
إصلاح باقى عباداته» ومحفزاً عليها من صدقة وصيام وعمرة وحج» 
فعن أبي eya‏ قال 4: Op‏ أوّل ما Cal‏ به العبد يوم القيامة من 
عمله صلاته» فإن صلحت فقد أفلح (els‏ وإن فسدت فقد خاب 
OW a 9‏ 

قال الحسن البصري: (يا ابن آدم أي شيء يعجز عليك من دينك إذا 
هانت عليك AA‏ 


-http://www.alimam.ws/ref /1VV ينظر: آثار الخشوع في الصلاة‎ (O) 


(Y)‏ ينظر: أثر الصلاة d‏ العلاج النفسي 
/http://www.alukah.net/culture/\+A+ /ooovy‏ . 


ED Vo glo Gİ سنن الترمذي7: 2779 وحسنه» وسئن‎ BON) 
VOY YOY Cat في‎ )( 


أثر الصلاة عل الحياة 

والصلاة تحفظ tle‏ المسلم صحيحة كريمة» قال المروزي": GM‏ 
حافظ e‏ الصلاة حافظت عليه الصلاة» قال كك: SLB SA‏ 
RS‏ عن ٥ NEİL‏ لما فيها من «التربية: 
وهي مجاهدة النفس وقطع شهوة النفس»)”؛ إذ إن مجاهدة مستمرة هذه 
النفس» وقطع لشهواتها من الكسل والنوم والغفلة وغيرها. 

وتصلح الحياة بالخروج من الظلمات إلى النورء بالنظرة السلمية 
لحقيقة الدنياء فيتحقق بصلاته «التقوئ التي فيها عزّة المرء وكرامته لا في 
كثرة الأقوال والأنصار والعشائر والأموال والأولاد وإتلاف الأموال 
والإسراف والتبذير» قال تعال: Aa CLA Me SEND‏ 
۳ فكل التعلقات للعزة بغ الله ظليات من الال والبتين وغيرها. 

VV‏ إخلاص العبودية لله: 

الإخلاص: هو أن يكون أعمال لله تعالى لا يرتاح قلبك بمحامد 
الناس ولا يتأسئ بمذامهم". 

والعبودية: محافظة أمر الشرع» والرضاء بالقضاءء ومخالفة النفس*. 


)١(‏ في تعظيم قدر الصلاة ص4. 
sal Lİ: EY)‏ £0 
(۳) ينظر: ينظر: أيها الولد 2 0A‏ 
)٤(‏ ينظر: السراج ص١8.‏ 
see (0)‏ أا الولد ص*۸. 


للأستاذ الدكتور صلاح es‏ ۷ 

وإخلاص العبودية لله وحده. هذا هو أساس مقاصد الصلاة 
وقاعدتما ومنه تتفرع بقية المقاصد”. 

وخشوع الصلاة هو كال الإخلاص؛ لاله ha)‏ القلب لله LS‏ 
وعدم الانشغال بغيره ونسيانه»”» فعن Olde‏ بن أبي دهرش قال BB‏ «لا 
يقبل الله من he‏ عملا حت يشهد بقلبه مع MA‏ 

ونجاح المرء في حياته مبني علل شدَّة إخلاصه في كل أمر يقوم به 
فيتحقق تفوقه الوظيفي والمعيشي والاجتماعي والدراسي» والصلاة 
عامل رئيس في تحقيق الإخلاص في حياة المسلم. 

3 

. الزهد بالدنيا: 

حقيقة Ce Wl‏ البقاء لطاعة الهوى وموافقة الحو في Cm‏ 
العرض لأجل eli‏ فدخل أحد هذين في الآخر؛ CS OY‏ البقاء 


)1( ينظر: الصلاة سر النجاح ص6١‏ . 

7 ينظر: السراج ص۲۷.‎ (Y) 

(۳) فعن أبي بن كعب ذه وعن رجل من آل الحكم بن أبي العاص: ((أن النبي 8 صلل 
بالناس» فقرأ سورة فأغفل منها آية فسألهم هل تركت شيئاً؟ فسكتوا فقال: ما بال أقوام يقرأ 
عليهم OLS‏ الله لا يدرون ما قرئ عليهم فيه» ولا ما ترك» هكذا كانت بنو إسرائيل» خرجت 
خشية الله من قلوبهم» فغابت قلومهم» وشهدت أبدانهم آلا وإن الله عز وجل لا يقبل من أحد 
عملا حتئ يشهد بقلبه ما شهد ببدنه)) في تعظيم قدر الصلاة ص 2١94‏ والفردوس بمأثور 
الخطاب للديلمي 5 :٤٠ء‏ وجامع الأصول لابن الأثير 10 VEN‏ وجامع الأحاديث 
للسيوطي ۳۲: 237٠5‏ وينظر: كنز العمال ۸: YAO‏ 


۸ أثر الصلاة عل الحياة 
لجر اة هومن المرئ الذي SUNT tall Line gm‏ بالسو وطاعة 
الموئ الذي هو عيش التفس El‏ يكون لحبٌ البقاء؛ OY‏ العبد لو أيقن 
بالموت ساعته لآثر e GH‏ الموئء ولو أيس من البقاء U‏ رغب في 
العرض الأدنى» فصار حب البقاء من csal‏ وصار إيثار اهو Él‏ هو 
لحب البقاء» فكان ذلك حقيقة الدنيا. 

وكان nail‏ الاس أملاً للبقاء GN gala‏ حتئ لا يدّخر شيعا 
one AY cul‏ حير oll dL‏ عل وسار EŞİ‏ اس ن İN‏ اف 
OY Sul‏ رغبته اشتدّت فيهاء وحرصّه كثر عليها للامتداد ALİ‏ للحياة 
فيها؛ إذ لو قصر أمله لغد لاختار الفقر dee‏ واختيار الفقر هو 
الزهد”. 

والإقبال عل الصّلاة يبصر المسلم بحقيقة الدنياء فيكون فيها من 
الزاهدين؛ N‏ «الانشغال بالعبادة للثقة بضان الله للرزق بحيث يقل 
سعيه alley‏ للمعاش الذي يوقعه في الشبهات والمحرمات My‏ 
ارتكابها طمعاً في تكثير الأموال فلا يرعي أسباب الحل)”. 


bu (1)‏ قورع SAY) ola‏ 
(۲) ينظر: ينظر: bel‏ الولد والسراج ص١5.‏ 


e m m As 

فلا يميل إلى جذب الدنياء ولا يضيع عمره الذي J‏ يعط له شيء 
jel‏ منه في حطامها كالذي يحصل العلم بمباهاتها وإعراضها وتصبح 
نظرته للحياة: عش ما شئت او جا شت اقا 
واعمل ما شئت Ép‏ مجزئ به" فلا يرئ عملاً Col‏ على قبله من 
الإقبال عليه بالطاعة والعبادة بالصلاة في ليله ونهاره» حتى 0658 الجزاء 
الأوف. 

ويدرك بصلاته آن «حبٌ الدنيا رأسٌ جميع EY tec geld‏ متولدٌ 
ومنته إليهن» فمّن أراد سلامته عن جميع المحظورات الدينية يعرض عنه؛ 
N‏ عزَّها Ton ey aş e LAs, b‏ وهي دار مقف 
وفراق ودار بلاء وفناء وعبور Y‏ دار بقاء ودوام وسرور)”؛ لأنه لا 
يكمل شغل العبد بالله الكريم» وله في الدنيا حاجة". 

OY ekli elli laa NE, 
سعيه للعمل للآخرة بقدر بقاءه فيهاء والبقاء غير متناه» فالعمل لما‎ 
يقتضى استغراق العمر بالطاعة والتقوى والعفة والاستكانة بالخوف‎ 
ظاهراً وباطناً بأداء الفرائض والواجبات وبمواظبة السئن‎ Ll, 


.7 ينظر: سراج الظلمات ص5‎ (1) 
yall ai) 
Woe claim 

(5) ينظر: السراج ص VY‏ 


SH‏ الصلاة عل الحياة 
والمستحبات وبسترك المحرمات والمنكرات وباجتناب البدع والشبهات» 
فإن العاقل يختار ما يبق ape le‏ بل يجتهد أن يزيد طاعة كل يوم 
ule‏ ما قبله عبن ما روي عن الحسن بن علي Bel gelir‏ يوماه فهو 
مغبون» ومن كان يومه شراً من أمسه فهو في نقصان» ومن كان في 
نقصان فالموت خير له". 

وآثار الصلاة جميع خيرات الدنيا والآخرة ودفع جميع مضارهما وإلا 
U‏ كانت عماد الدين» والأساس القويم» Ly‏ أردنا في بحثنا الإشارة إلى 
بعضها والتنبيه عل خيرهاء وإلا فمقاصدها عظيمة كثيرة كالوقاية من 
الأمراض النفسية» والشجاعة والإقدام» والنشاط والحماس وقوة 
الإرادة» والحلم والأناة والرفق» وسعة الرزق» وقوة BAM‏ وحسن 
ا وتوفير المال والنجاح في إدارته» والنوم المريح وتخفيض عدد 
ساعاته» والنصر في جميع الميادين» والنجاح في الدراسة والعملء 
والسّعادة وشرح الصدرء وزيادة قوة الذاكرة وقوة البدن وصحته”. 


(1) ينظر: السراج ص۲ه: 
(Y)‏ ينظر: الصلاة سر النجاح70. 


Vi Ues 


الخامة: 
وفي Sle‏ هذا البحث يمكن أن نخلص إلى النتائج ASW‏ 
cena ele G SLAY! gle alle at Yul‏ وجل ad‏ يلاها gay‏ 
الصير والصلاة. 
ثانا lim ae LAN‏ عن ey el ale‏ دات أنه 
بحاجة أن EİN‏ 
افا الاين çalmaz‏ نظرة oy cla OLUM‏ له أن الظريق طن 
مصائب iğ‏ 
رابعاً: سعادة المسلم في LE‏ وحياته الطيبة تكون Lol‏ والقناعة التي 
تتحصّل بمعرفة الله. 
خامساً: خالفة ed‏ رأس العبادة» فلا ينبغي للمسلم أن يدخر جهد 


في تربية نفسه. 


Í 


سادساً: الصّلاة رأسٌ العبادات» وهي She‏ الدّين وأساسّه القويم» ومن 
أقامها فقد أقام الدين. 


V‏ أثر الصلاة عل الحياة 
سابعاً: الصّلاة هي دوراتٌ قصيرةٌ علل مدار السّاعة يأخذ بها غذاء 
روحه للسّاعات القادمة. 
امناً: الصلاة هي Zİ,‏ المناجاة والذكر وحسن الفهم للدنيا؛ لما تشتمل 
عليه من تربية ومعاني. 
تاسعاً: من öğ‏ الصّلاة بحقها ويجاهد نفسّه في الخشوع فيها تؤثر عليه 
بصورة كبيرة في حياته» ومن هذه الآثار: 
.١‏ نجاح المسلم في حياته الدنيوية والأخروية. 
الاستقامة A tet pall Le‏ 
۳. زوع القوة الموجهة للدَّات في itll‏ التي تقودها إلى المكرمات. 
oly é‏ غاية الإنسانٍ من الحياق» وهو رضاءٌ الله والعيش له وحده. 
.٥‏ تحقيق التوكل التّام gle‏ الله تعالى والثقة به والاعتماد عليه. 
وام او ور حيطا 
NEDE KE ile bell out V‏ اكوا رمن 
A‏ معالجة داء حب الظهور والبروز لدى المرأة بالتستر فيها. 
راض ei‏ وقرة للعين» وهي العلاج الجذري والمنهجي لا 
يعرف بالعشق أو التعلق. 
٠‏ .زيادة قدرة المسلم على التركيز وتفريغ القلب. 
.١‏ تنظيم الأوقات للمسلم وتعرّفه آن كل وقت له عمل. 


ee ee 
وسيلة فعّالة في تحقيق الصبر.‎ VY 
علاحٌ ناجع للغضب والتهوّر.‎ . ١ 
تصلح دين المسلم وحياته.‎ . 5 
تربي علل الإخلاص.‎ .6 
تبصر المسلم بحقيقة الدنياء فيكون فيها من الزاهدين.‎ . 5 
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. آثار الخشوع في الصلاة» .http://Www.alimam.‏ 

. أثر الصلاة في العلاج النفسي لرحيل www.alukah.net ezer‏ 

. إحياء علوم الدين: GY‏ حامد محمد بن محمد بن محمد الغزالي -٤٥١(‏ 
(Cao Lo)‏ دار إحياء الكتب العربية» القاهرة. 

آدانت e‏ للحارت ن belli‏ ابو عبد الله CY EY 2s)‏ 
ت: عبد القادر wal‏ عطاء دار الجيل - بيروت - لبنان. 

las‏ السامری ( © ۴۲۷ م نك: هتي ele anil‏ التاشر: 
نزار مصطفیٰ الباز» مكة المكرمة-الرياض» ey teray Yb‏ 

. أا الولد: GY‏ حامد محمد بن محمد الغزالي» ت: علي محب الدين علي 
القرة داغى» دار البشائر الإسلامية ANEY YE beya‏ 

. البحر الرائق شرح كنز الدقائق: لإبراهيم ابن نجيم المصري زين الدين 
(ت ۹۷۰ ه)» دار المعرفة» بروت» بدون تاريخ طبع. 


S V‏ أثر ad‏ الحياة 

۸. تاريخ دمشق: لعلي cp‏ الحسن أبي محمد بن هبة الله المعروف E‏ 
عساكر)(599-١/!ا65ه».‏ دار الفكر» دمشق. 

ll |الليق‎ pod Let cp det ip desek 1 öleli Jal Ls 4 
هم‎ ١575 دار الكتب العلمية» بيروت - لبنان» ط7.‎ (CAVA (ت:‎ 
ERE 

Gİ عبد الله محمد بن نصر بن الحجاج‎ GY تعظيم قدر الصلاة:‎ . ٠ 
(المتو: 795ه). ت: د. عبد الرحمن عبد الجبار الفريوائي» مكتبة‎ 
AVE VV الدار - المدينة المنورة»‎ 


.١‏ تفسير أبو السعود (إرشاد العقل السليم إلى مزايا القرآن الكريم): لأبي 
السعود محمد بن محمد alo Va) Solel‏ دار إحياء التراث العربي» 
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AY‏ تفسير الراغب الأصفهاني: GY‏ القاسم الحسين بن محمد المعروف 
بالراغب الأصفهانئ (ت: Y‏ 0 ت: د. محمد عبد العزيز بسيوني» 
كلية الآداب - جامعة طنطاء ١57١ e) b‏ ه - NAIA‏ 
بيروت» AVEO‏ 

5 . تفسير القرآن العظيم لابن أبي حاتم: GY‏ محمد عبد الرحمن بن محمد 
بن إدزيس Aİ oy‏ التميفي» الحنظل» الرازي :ابن أي حاتم (ت: 


للأستاذ الدكتور صلاح أبو الجاح VV‏ 
۷ ه)» ت: أسعد محمد الطيب» مكتبة نزار مصطفى الباز - المملكة 
العربية السعودية» ط۳» ١519‏ ه. 

. تفسير القرآن: GY‏ المظفرء منصور بن محمد بن عبد الجبار ابن أحمد 
المروزئ السمعاني التميمي الحنفي ثم الشافعي (ت: 5494ه)؛ ت: 
ياسر بن إبراهيم وغنيم بن عباس بن غنيم» دار الوطنء الرياض = 
السعودية» =a N EVA 1١‏ ۱۹۹۷م. 

. تفسير الماتريدي (تأويلات أهل السنة): محمد بن محمد بن 00 أبو 
منصور الماتريدي (ت ٣٣٣ھ‏ ت: د. She‏ باسلوم» دار الكتب 
العلمية - بيروت. لبنان» a NEYT Ab‏ - 6١٠ام.‏ 

. تفسير النسفي: GY‏ البركات عبد الله بن أحمد ac‏ حافظ الدين 
Cav Ve)‏ بدون دار نشر وتاريخ نشر. 

. تلبيس إبليس: للحافظ ابن الجوزي» المنيرية. 

. جامع العلوم والحكم: لأبي الفرج عبد الرحمن بن أحمد بن رجب 
الحنبلء دار AVEA bg ekb yall‏ 

. الجواهر الحسان في تفسير القرآن: GN‏ زيد عبد الرحمن بن محمد بن 
خلوف الثعالبي (ت: AVE‏ ت: الشيخ محمد علي معوض والشيخ 
عادل أحمد عبد الموجود. دار إحياء SLA‏ العربي - بيروت» Nb‏ 
aA VEYA‏ 
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الان الكلي شرح عمدة bali‏ لعبد الغني بن ele!‏ النابلسي 


الحنفي (ت57١١ه).‏ من مصورات مخطوطات مكتبتي عن دار 
صدام. 

مطبوع في اسطنبول» OY‏ 

الخشوع في الصلاة: لمحمّد بن لطفي» بن عبد اللطيف» بن عمر 
الصبّاغ» دار السلام للطباعة والنشر والتوزيع والترجمة» القاهرة - 
مصر» دار الوراق joes‏ والتوزيع. الرياض - المملكة العربية 
السعودية» ١519 Tb‏ ه - 14949م. 

الخشوع في الصلاة: لسعيد بن علي القحطاني» www.alukah.net‏ 
الذريعة إلى مكارم الشريعة: GY‏ القاسم الحسين بن محمد المعروف 
pl ote Cord ii) göle eyi Cel JL‏ الريك gl‏ ويد 
العجمى» او ا دار السلام -القاهرة» ۸ ay V-a‏ 
رسائل الإمام الغزالي: GY‏ حامد محمد بن محمد الغزالي الطوبى (ت: 
۵ ه)» عققة مصححة بإشراف مكتب الدراسات» دار Sall‏ 
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الرسالة القشيرية: لعبد الكريم بن هوازن بن عبد الملك القشيري (ت: 
Cafe‏ ت: عبد الحليم محمود» الدكتور محمود بن الشريف. دار 
المعارف» القاهرة. 

الزهد: GY‏ داود سليان بن الأشعث بن إسحاق السجستاني (ت: 
avo‏ ت: ابو تميم ياسر بن ابراهيم بن محمد» أبو بلال غنيم بن 
اللطيف. دار المشكاة للنشو والتوزيع. حلوان» طا a ١5١5‏ — 
pyaar‏ 

الزهد: لأحمد بن أبي العاصم الشيباني (ت۲۸۷ه)» تحقيق: عبد العلي 
ct WU OL Sls tices hue‏ القاهرة» al it AY‏ 

الزهد: لعبد الله بن المبارك CA VANS)‏ تحقيق: حبيب الله الأعظمى. 
دار الكتب العلمية» بيروت. 

سراج الظلمات شرح bel‏ الولد: GY‏ سعيد الخادمي» طبعة محمود بك 
مبطعة سی» VIVE‏ استانبول . 

(CaYV—YeV) ابن مأجه: لمحمد بن يزيد بن ماجه القزويني‎ oo 
تحقيق: محمد فؤاد عبد الباقى» دار الفكر» بيروت.‎ 

سنن آي داود: لادان بن أشعث السجستاني (CaYVo-Yry¥)‏ 
ot dost Gaal‏ الد عند SAN ka‏ »تروت 
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. سنن AN‏ الكبير: لأحمد بن الحسين بن علي (aton) BEN‏ 


wars‏ عمد عبد القادر عطاء مكتبة دار «LSI‏ مكة المكرمة» 
٤‏ ه. 

سنن الترمذي: لمحملا Cp‏ عسوا الترمذي (ayyy: a)‏ تحقيق: 
أحمد شاكر وآخرون. دار إحياء التراث العربي» بيروت. 

al aaa) Mae Ya al a 
Sİ كسروي حسن» دار‎ dw 9 عبد الغفار البنداوي‎ sal 
VEN Vb cg we العلمية»‎ 

ŞAN C52 SN الله‎ Le cy Quel oy det كن‎ GY da tl 
ت: الدكتور عبد الله بن عمر بن سليمان الدميجي» دار‎ CaN? (ت:‎ 
م.‎ ۱۹۹٩ ه-‎ ١57١ Vb الوطن» الریاض»›‎ 

شعب الإيان: GY‏ بكر أحمد بن الحسن البيهقى (٤۸-۳۸٥٤ه)»‏ 
تحقيق: Bae Jas‏ زغلول» دار الكت drole‏ بيروت». Vb‏ 
١‏ ه. 

صحيح ابن ole‏ بترتيب ابن بلبان: لمحمد بن Ole‏ التميمي 
((_aYo&)‏ تحقيق: شعيب الأرناؤوط» مؤسسة الرسالة» بروت» (YL‏ 
٤‏ ه. 
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٠ الأعظميء‎ en doe تحقيق: الدكتور‎ ját ˆ hafa) 


الإسلامى. بيروت» ANY:‏ 


.صحيح البخاري: لاي عبد الله محمد بن إسماعيل الجعفي GEM‏ 


)148 -50ه) i‏ نحقيق: تحقيق: الدكتور مصطفیٰ البغاء دار cpl‏ كثير 
واليامة» بيروت» aN EV Tb‏ 


.> صفة صيام النبي e‏ لحسن بن علي السقاف» دار الإمام 


.ه٠١١7‎ Nb النووي؛‎ 
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تحقيق: محمد فؤاد عبد الباقي» دار إحياء التراث العربي» بيروت. 
الصلاة سر النجاح: للدكتور خالد بن عبد الكريم اللاحمء 
.http://saald.net‏ 

العظمة: GY‏ محمد عبد الله بن محمد بن جعفر بن حيان الأنصاري 
المعروف gi‏ الشيخ الأصبهاني (ت: TTA‏ ت: رضاء الله بن محمد 
إدريس المباركفوري» دار العاصمة» AVEA be yök‏ 

غذاء الآلباب شرح منظومة الآداب: لمحمد بن أحمد السفارينيء 
مؤسسة قرطبة. 
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. فصل الخطاب في الزهد والرقائق والآداب: لمحمد pai‏ الدين محمد 


عويضة. 
فضائل الصحابة: GY‏ عبد الله أحمد بن محمد بن حنبل (ت: CAVE‏ 
ت: د. وصي الله محمد عباس» مؤسسة الرسالة» بيروت» Vb‏ 
ANEY‏ - 1185م. 

فيض القدير شرح الجامع الصغير: لعبد الرؤوف المناوي» المكتبة 
التجارية الكبرئل» مصرء ANOTA b‏ 


. القاموس المحيط والقابوس الوسيط الجامع لما ذهب من كلام العرب 


AVE VY مؤسسة الرسالة»‎ CAA ۱۷ (ت‎ 


. قوت القلوب في معاملة المحبوب ووصف طريق المريد إلى مقام 


التوحيد: لمحمد بن علي بن عطية الحارثي» أبو طالب (SU‏ (ت: 
ه)» ت: د. عاصم إبراهيم الكيالي» دار الكتب العلمية - 
بیروت» لبنان. ٩۲٤۱ھ‏ -۲۰۰۵ م. 

قيمة الزمن عند العلماء: لعبد الفتاح أبو غدة CAV ENV)‏ مكتب 
المطبوعات الإسلامية» حلب» ط 2١٠١‏ 7١٠١م.‏ 


éV 


. 2 


A 


0١ 


. ۲ 


Aa MaA 
الكشاف عن حقائق غوامض التنزيل وعيون الأقاويل في وجوه‎ . 


التأويل: لمحمود بن عمر الزمخشري الحنفى (571 -0178ه)» تحقيق: 
محمد عبد السلام» دار الكتب العلمية» بيروت» ط ۱ء ENO‏ ١ه.‏ 


وك كه تخشعين في الصلاة» لرقية بنت محمد المحارب» اها 
. لسان العرب: لأبي الفضل محمد بن مكرم الإفريقي المصري المشهور 


ب(ابن منظور)(ت١‏ ١الاه)ء‏ حقيق: عبد الله الكبير dot‏ حسب الله 
وهاشم الشاذل» دار المعارف. 

ah er Tare)‏ دار المعرفة» بيروت. 

محاسبة النفس: GY‏ بكر عبد الله القرشى المعروف بابن أبي الدنيا (ت: 
CATA)‏ ت: المسعتصم dbl‏ أبي هريرة مصطفئ بن علي بن عوض» 
دار الكتب العلمية» بيروت» PIAT = a ١5٠5 NS‏ 

المحيط البرهاني في الفقه Glad!‏ فقه الإمام Gl‏ حنيفة: GY‏ المعالي 
برهان الدين محمود بن أحمد بن عبد العزيز بن عمر بن İZÜ‏ البخاري 
الحنفي (ت: (CN‏ ت: عبد الكريم سامي الجندي» دار الكتب 
العلمية» بيروت - لبنان» ١575 Vb‏ ه- 5١٠٠م.‏ 


شعيب الأرناؤوط» مؤسسة الرسالة» بيروت» AVE AN‏ 
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. المستدرك le‏ الصحيحين: لمحمد بن عبد الله الحاكم (atto)‏ 


ف مصطفیٰ عبد all‏ دار الب drole‏ بيروت» vb‏ 
aN ٤١١‏ 
مسند أبي حنيفة: GY‏ نعيم tel‏ بن عبد الله الأصبهاني XV‏ 
۹ه( تحقيق: نظر محمد الفارياي» مكتبة الكوثرء الرياض» vb‏ 
aveo‏ . 


موتك gi‏ داود الطيالسي: لسليمان بن داود (ت5 Cats‏ دار المعرفة» 
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İla ğe CAVEV-V1E) bee cp de il دخ‎ del ie 
قرطبة» مصر.‎ 

2116 ZN gas cp det YG ad) Na 
تحقيق: الدكتور محفوظ الرحمن» مؤسسة علوم القرآن» مكتبة‎ aT AY 
VEY ء١ط العلوم والحكم؛ بیروت»‎ 

(AOE) LAN Lobe oy عم‎ dil Le Yl سند‎ 
.ه١‎ ٤١۷ YB تحقيق: مدي السلفى» مؤسسة الرسالة» بيروت»‎ 


. مشكل الآثار: لأحمد بن محمد بن سلامة الطحاوي APTN)‏ 
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e a m للأستاذ الدكتور صلاح أبو الجاع‎ 
2164 e ون أن‎ dot oy ail :لعن‎ SUV, EYİ nal, 


ماي izâ‏ كال od WH ie b li‏ ارا 
۹٩‏ ه. 

المعجم الكبير: GY‏ القاسم Olle‏ بن أحمد CAT T) ZİR‏ 
تحقيق: حمدي gall‏ مكتبة العلوم والحكم» الموصلء Tb‏ 
alors‏ 

مقاضد الرعاية لحقوق الله je‏ وجل (ختصر رعاية المحاسبى): لعز 
رت: ٠ككه)ات:‏ إياد pales‏ الطباع» دار الفكر — دمشق» Vb‏ 
5ه- 1940م. 

منية hell‏ وغنية المبتدي: لسديد الدين محمد بن محمد الكاشغري 
Cavs Om)‏ مطبعة حمدي» بمبۍ» AYN‏ 

مواعظ ابن الجوزي: IA‏ الدين أبو الفرج عبد الرحمن بن علي بن 
محمد الجوزي (ت: (BO4V‏ 

الموطاً: لمالك بن أنس الأصبحى (۱۷۹-۹۲۳ه)» ت: محمد فوّاد عبد 
الباقى» دار إحياء et all‏ العربي» مصر. 
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۳. موعظة المؤمنين من إحياء علوم الدين: لمحمد جمال الدين بن محمد 
سعيد بن قاسم الحلاق القاسمي (ت: A VT‏ ت: مأمون بن حيي 
الدين الجنان» دار الكتب العلمية» ١516‏ ه - ١1946‏ م. 
VE‏ ميزان العمل: لأبي حامد محمد بن محمد الغزالي الطوسي (ت: 
هوها)ءت: الدكتور سليان دنياء دار المعارف» مصرء ١955 Ab‏ 
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e e e e e e SE GUI المبحث‎ 
NiO eya E le elli alin cutee ig lm ga mineli Salaş آثار الصلاة على‎ 


مم .د لد بس أثر ad‏ الحياة 
١.نرك‏ كافة الفواحش وجميع المنكرات: لس ملسمو اسح مدا الس الم ماود ا و İL‏ 


".الإعانة على تحمّل أعباء الحياة: e acti‏ كان الف RE‏ 


“.الرّاحة التفسية وعدم ضيق الصدر: lm el dece ee a oe‏ 
؛.وضوحٌ الطريق ومعرفةٌ ا هدف من الحياة: ا تو amk‏ عالق endl iid an a nr et‏ 1 


ه.تحقيق JS sill‏ التام: e ee e ye Ke MK ee‏ 
hy 5.5‏ متواصلة İz‏ الحياة: ا Cee, sanmam et Nea sin aie aram IN Nae‏ 
۷.تقوية للمسلم على شيطانه: e e ey e tiaras‏ 
۸.تقوية للمسلم على نفسه: sS‏ اا 
4.التفكّر Za‏ في ملكوت السّموات والأرض بقلوب صافية: ace‏ 110 2071111 
٠‏ التَخلص من الصّفات الذّميمة: ek Su ARE aa‏ امود ولو ا ا a‏ 
١.الطمأنية‏ والترويح عن النفس: م تاد لوا الله اب لاق Cain Sas‏ انم ا OON Gc‏ 
AY‏ تحصيل الصّفات الممدوحة: سن Ma SAE e‏ دنم لقم ا ا Necat‏ 
۳ .القدرة على التركيز وتفريغ القلب: Prete ee KER EE Bae‏ ا 1 
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